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Nos termos do disposto no artigo 63.2 do Decreto Legislativo Regional n? 12/2005/A, de 16 de Junho, alterado e republicado pelos Decreto Legislativo Regional
n2 35/2006/A, de 6 de Setembro, pelo n.2 17/2010/A, de 13 de Abril, e pelo n.2 13/2013/A, de 30 de agosto, Regime Juridico da Criacdo, Autonomia e Gest3o das
Unidades Organicas do Sistema Educativo, submete-se a apreciacdo da Assembleia de Escola, para efeitos de aprovacdo a proposta do Plano Anual de Atividades
desta Escola para o ano letivo de 2020/2021, que mereceu parecer favoravel do Conselho Pedagdgico, em reunido realizada a 5 de novembro do corrente ano.

Horta, de 2020

A Presidente do Conselho Executivo

Horta, de 2020

A Presidente do Conselho Pedagdégico

Horta, ___ de2020

A Presidente da Assembleia de Escola
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2020/2021

NOTA INTRODUTORIA

O Plano Anual de Atividades (PAA) 2020/2021 é o documento de planeamento decorrente do Projeto Educativo de Escola e do Projeto Curricular de Escola,
que visa o cumprimento da missdo do Projeto Educativo de Escola para o triénio 2020/2023. "Preparar e motivar a comunidade educativa para uma cultura de
trabalho, para o sentido de pertenca a escola e para a utilizagdo de tecnologias, levando todos os seus elementos a aquisicao de competéncias de cidadania ativa
que lhes permita enfrentar os desafios do futuro."

Este documento resulta das varias propostas apresentadas pelos Orgdos de Gest3o, Departamentos Curriculares, Projetos e Clubes. E um documento em

aberto, podendo integrar sempre outras atividades ao longo do ano letivo.

O PAA é o reflexo do dinamismo da Escola Secundaria Manuel de Arriaga que se expressa nas atividades curriculares e nao curriculares a desenvolver ao

longo do ano letivo.

A avaliacdo das atividades do PAA sera concretizada através de um relatério elaborado pelos respetivos responsdaveis. Apds a apreciacdo dos mesmos serdo

feitos relatdrios periddicos (12/22/32 periodos) e consequentemente um relatorio final o qual espelha o grau de exequibilidade das atividades propostas.

O PAA para o presente ano letivo estd organizado em trés unidades:

1. Departamentos Curriculares
2. Clubes
3. Projetos
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Departamentos

Departamento 1 — Romanicas

PROJETO

Estudar
1 também se
aprende

OBIJETIVOS

Divulgar métodos de estudo;

Incentivar a  utilizagdo  de

diversificados de estudo em consonancia com
os perfis de aprendizagem dos alunos;
Fomentar a utilizagdo das TIC como

ferramentas de estudo.

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

métodos

Docente Catarina
Azevedo

PUBLICO-
ALVO

Alunos da
disciplina de
Francés

Ao longo do
ano letivo

Sala de aula e
blog

GRUPO
DISCIPLINAR

RECURSOS

Os recursos
disponibilizados
no blog

Blog J’adore le
2 francais

aprendizagem de linguas estrangeiras e do

francés em particular;

Fomentar a utilizacdo das TIC na aprendizagem

do francés;

Divulgar material de estudo adequado aos

diferentes perfis de aprendizagem;

Fornecer diferentes modalidades de treino das

diferentes competéncias;

Divulgar a cultura e as tradigdes francesas.

Sensibilizar os alunos para a importancia da

Docente Catarina
Azevedo

Alunos da
disciplina de
Francés

Ao longo do
ano letivo

Sala de aula e
blog

Os recursos
disponibilizados
no blog
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Sensibilizar os alunos para a importancia da
aprendizagem;

Ao longo do

ano letivo . -
Blog Fomentar a utilizagdo das TIC na aprendizagem; Alunos da Disponibilizados
Divulgar material de estudo adequado aos | Docente Catarina disciplina de no blog
Aprender diferentes perfis de aprendizagem; Azevedo Portugués
a o]
Portugueés Fornecer diferentes modalidades de treino das 10.2anoCef | Sala de aula e
diferentes competéncias; blog
Divulgar a cultura e as tradigdes francesas.
v“Fétes de fin
d’année” - dez; . -
As festas e as Divulgar e celebrar as tradi¢des francéfonas v “Les rois’ jan; Disponibilizados
tradigbes Divulgar a lingua francesa e a cultura Docentes Catarina All{nc?s da ¥“lLa chandeleur” e | NO blog
francéfona: Azevedo e Olga disciplina de “la Saint-Valentin”
francesas ’ o ] ~ | Junqueira Francés ~fev;
Desenvolver a comunicagdo escrita (realizagdo v “Poisson d'avril” —
de cartazes, postais, mensagens). abril
Sala de aula e/ou
espacos digitais
. i Margo Disponibilizados
Festa da Divulgar a lingua francesa e a cultura Docentes Catarina Alunos da ¢ EI
Francofonia francéfona; Azevedo e Olga disciplina de Sala de aula e no blog
Desenvolver a comunicagdo escrita (realizagdo | Junqueira Francés espacos
de cartazes, postais, mensagens). digitais
Consciencializar os alunos para a riqueza e .
. . L 9 de maio Di ibilizad
diversidade linguistica da Europa; Isponibilizados
Dia da Europa Fomentar a tolerancia; Docentes Catarina :‘ML‘InC')S da no blog
- . A Azevedo e Olga disciplina de
Sensibilizar os alunos para a importancia da . N
Junqueira Francés

aprendizagem de linguas estrangeiras;
Fomentar a utilizagdo das TIC na aprendizagem
do francés.

Atrio da Escola
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12 outubro .
Dia de la Promover a cultura hispanica; Docentes de Alunos do Fotocopias;
Hispanidad Identificar os paises hispanicos. Espanhol 32cijclo. Sala de aula e Video projetor.
Biblioteca
ESMA
Alunos da 1 novembro Expositores e
Dia de los Motivar os alunos para o contacto com a Docentes de disciplina de cartolinas no
cultura hispanica. Espanhol Espanhol do Sala de aula atrio de entrada
Muertos 32ciclo e/ou &trio da da escola
ESMA
Promover as culturas espanhola, francesa e
inglesa;
Promover o vocabuldrio natalicio; Alunos de Fita cola;
Puertas de i o Docentes de -
Estimular a criatividade; Espanhol, de Ultima semana | corda;
Navidad ienciali ibili Espanhol, de Francés e de do 12periodo i
Consciencializar e sensibilizar para a Francés e de Inglés e p mafcerlal
reutilizacdo de materiais; ngles. reciclado.
Promover a interculturalidade.
Motivar os alunos para o contacto com a
cultura espanhola; identificar aspetos Alunos da
Concurso relevantes da cultura espanhola; Docentes de disciplina de Janeiro Folha formato A3,
nps . . . marcadores entre
Pinta tu Incentivar o gosto pela lingua espanhola; Espanhol Espanhol do outros
Espafia” Estimular a criatividade. 3¢ciclo
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Motivar os alunos para o contacto com a

Concurso de cultura espanhola; o ; déllfnfs d: 15 de maio Cartdo, tintas ou

Identificar aspetos relevantes da cultura ocentes de Isciplina de Atrio e marcadores,
Abanico . Espanhol Espanhol do
espanhola; biblioteca da entre outros
oci
Incentivar o gosto pela lingua espanhola; 32ciclo ESMA
Estimular a criatividade.
Promover o interesse pela lingua espanhola e Alunos de
cultura hispano-americana; Espanhol e
Blog ) ] P o i Docentes de P Ao longo do
_— " incentivar o gosto pela aprendizagem da lingua restante i

Hispanoteca ) Espanhol . ano letivo
estrangeira; comunidade
ampliar o léxico através da audicao de cangdes escolar
e videos (materiais auténticos).
Motivar os alunos para se conhecerem e se
tornarem companheiros de aprendizagem;
Desenvolver a capacidade dos alunos para
comunicar em espanhol, partilhando
informagdes e colaborar através de

Projeto ferramentas virtuais; Al q
unos do
eTwinning Aumentar as aptiddes das TIC entre os alunos Docente Sénia 9.0 Ao longo do
= r, —_—
“EUnidos por e os professores; Antunes 90A ano letivo
el Esp@fiol” Melhorar a compreensdo dos alunos 90 ¢

relativamente a cultura dos paises que
estudam espanhol;

Aumentar a dimens&o europeia através da
participagao no projeto eTwinning com os
alunos de outros paises, intercambiando
pontos de vista e de conhecimento da cultura
do outro;
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Melhorar e motivar para a aprendizagem do
espanhol como lingua estrangeira, através da
contextualizacdo do seu uso ou mediante a
participagdo no projeto eTwinning e a
aproximacdo a cultura espanhola, ao trabalhar
em grupos internacionais com alunos
espanhdis.

C = |ncentivar a escrita criativa; 23 de abril
oncurso ] Alunos de Prémi
“ = Despertar o gosto pela escrita; L. Di dial remio para os
Versos e ) Docente Verodnica todos os la munadia d .
= Divulgar os trabalhos dos alunos; ) o do li g vencedores:
contos da . . . Lazaro niveis de o livro e dos i
= Divulgar a pagina da escola nas redes sociais, ) direitos d -livro ou
pandemia” ) ensino ireitos de h i
publicando os trabalhos dos alunos autor cheque-livro
vencedores.
Docentes Carmen
* Promover o interesse pela poesia; Ferreira; Dina 21 de margo -

o . e . Luf Alunos do Materia
Exposicdo de | = Estimular a criatividade; Dutra; Luis o ano Biblioteca da | reutilizével
poesia visual | * Sensibilizar para a preservacdo da Carvalho; Mdnica ) ESMA Folhas verdes

= Floresta. Ferreira; Nilde Cola
Vieira; Rita
Justiniano;
Valentina Coelho
Desafio = Sensibilizar a comunidade escolar para a )
. A . . Expositores e
importancia da leitura; Docente Sandra Comunidade Ao longo do .
“ . . - fotocdpias
erem = Despertar o gosto pela leitura; Silva escolar ano letivo Jfolhas A3
. . o~ . olhas
comunidade” | = Usar aleitura para criacdo de empatia com o

outro.
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Departamento 2 - Germanicas

PROJETO

Erasmus

+ Peer

Impression

Literature

OBIJETIVOS

Promover as literacias da leitura, media e
informacdo;

Incrementar as competéncias de proficiéncia
na lingua inglesa;
Reforcar a componente ludica na
aprendizagem, promovendo simultaneamente
ainovacdo e a rutura com as rotinas;
Promover um maior envolvimento de toda a
comunidade escolar e educativa, criando uma
maior relagdo entre pares, com troca de
experiéncias e consequentemente um
desenvolvimento da partilha,
curiosidade;

Propiciar a interculturalidade através dos

projetos homonimos no eTwinning.

criatividade,

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

Docentes do
Departamento 2

Biblioteca ESMA

PUBLICO-
ALVO

Comunidade
escolar

Ao longo do
ano letivo

Escolas parceiras:
Espanha, Italia,
Roménia, Grécia e
Turquia

Plano Anual Atividades
2020/2021

GRUPO

RECURSOS
DISCIPLINAR

Inerentes ao
projeto

FunReadingSpot

Desenvolver o gosto pela leitura em lingua
inglesa;

Fomentar a leitura livre;

Divulgar obras e autores de lingua inglesa

Docentes Regina
Dores e Filomena
Pinheiro

Alunos do
39ciclos

Ao longo do
ano letivo

Biblioteca ESMA
Sala de teatro

Livros e revistas
em inglés

Halloween

Divulgar a cultura Anglo-Saxdnica de maneira
ludica, rompendo com a rotina e envolvendo a
comunidade educativa

Alunos do 72 ano
Docentes do
departamento

Comunidade
escolar

30/31 outubro

Salas de aula
Atrio

Mascaras
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Thanksgiving

Christmas
Carols

Our Christmas
Door

Valentine’s
Day

Shrove
Tuesday,
Pancake race

Divulgar a cultura Anglo-Saxdnica de maneira
ludica, rompendo com a rotina e envolvendo a
comunidade educativa

Alunos do 92 ano

Docentes do
departamento 2

Comunidade
escolar

26 novembro

Biblioteca ESMA
Atrio

Mesas
Expositores
Cartolinas
Barreira de
protecdo de
exposicao

Docentes do

Comunidade

18 dezembro

Departamento 2 escolar Atrio
Docentes do 11218 Portas das salas
Departamento dezembro de aula

Francés e Espanhol

Comunidade
escolar

Docentes do
departamento

Comunidade
escolar

14 fevereiro

Salas de aula

Cartolinas de
diversas cores e
cola

Docentes do
Departamento 2

Comunidade
escolar

12 fevereiro

Patio da escola

Ingredientes
para as
panquecas;
frigideiras
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2020/2021
Alunos do Ensino
9 English = Divulgar a cultura Anglo-Saxdnica de maneira Secundario Comunidade 23 abril B
Language Day Iidica, rompendo com a rotina e envolvendoa | .o 4o escolar Sala de aula

comunidade educativa Departamento

Departamento 3 — Humanidades

RESPONSAVEIS/ PUBLICO- GRUPO
PROJETO RECURSOS
OBJETIVOS COLABORADORES ALVO DISCIPLINAR

o ) Docente Belmira Professores e | 11 novembro
Dia de S3 Dar a conhecer as tradigdes associadas ao . L

1a de S>ao . . . . . Freitas funciondrios
espirito de partilha vivido por Sdo Martinho.

Martinho Bufete

Desenvolver o pensamento critico e

reflexivo; 19 novembro Computadores e

Comemoragao Pensar os problemas do mundo; Alunos do projetor
Sit iti te face 3 lidad Docente de ]
do Dia ituar-se criticamente face a realidade; Filosofia ensino Sala de aula multimédia

Mundial da Expressar através da arte ideias e secundario

Espacgos .
pensamento critico; Cartolinas

Filosofia Escolares

Refletir sobre questdes éticas
contemporaneas.
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Homenagem a

Promover a reflexdo sobre a importancia da
filosofia no mundo atual;

Jean-Paul Refletir sobre alguns dos mais significativos 17220
problemas da filosofia; novembro
Sartre Disponibilizar informagdo sobre aspetos da Alunos, Atrio da
(Dia Mundial da filosofia contempgranezi; Docentes Adalberto professores e escola,
] ' Promover a articulagdo entre 0s temas | grancoe Paulo Ruas restante Biblioteca
Filosofia) : } . ) .
previstos nas Aprendizagens Essenciais da comunidade
disciplina e a situacdo dos seres humanos no escolar
mundo e a tomada de consciéncia de si;
Convidar a reflexdo auténoma sobre os
problemas da filosofia.
Sensibilizar os alunos para a necessidade de
respeitar os Principios e Valores consagrados
na Declaragdio Universal dos Direitos
Humanos (DUDH);
Comemoragao Promover a reflexdo sobre a problemdtica 10 dezembro Computadores e
do Dia dos Direitos Humano§; _ . Docentes de Alunos projetor
. Desenvolver capacidades de cidadania | q . Sala de aula multimédia
Internacional responsavel, interventiva e critica na Filosofia © ensnlnf) Espagos
dos Direitos sociedade democrética; secunddrio |
Humanos Defender o principio dainclusdo e do respeito
pelas diferencas;
Ajudar a formar pessoas auténomas que
promovam a liberdade, a aceitagdo e o
respeito pelo outro.
Celebrar os valores humanos que sustentam
. a época natalicia; . o Materiais de
Decoragao Festejar a época natalicia de forma colorida, Doc.ente Belmira Comunidade Pr|.me|ra expressao
de Natal animada e simbdlica; Freltas', prlofessores escolar quinzena de plastica
Arvores de Natal Envolver os alunos na decoragdo dos seus e funcionarios dezembro reciclados

Altar e Presépio.

espacos e nos espagos de todos.
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2020/2021
C ha d Familias de
ampanha de Promover valores como a solidariedade Docentes do alunos e Primeira
solidariedade: individual e social; Departamento funcionari . Boa vontade de
. o uncionarios quinzena de
cabazes de Entregar um cabaz de Natal as familias dos o todos
. . ) sinalizadas dezembro
Natal alunos mais carenciados. DT s
pelaA.S. e
DT
Envolver alunos e professores em momentos
XXVII de reflexdo e de partilha sobre assuntos da
Encontros atualidade e de interesse educativo;
Filoséficos Promover a reflexdo critica sobre a
problematica das alteragdes climaticas; Docentes Alcides
Educar para a sustentabilidade ambiental e Pedro e M2 Miguel Comunidade la5s A definir
social: Dignidade, Integridade e Direitos Pavao escolar fevereiro oportunamente
queremos para Promover a literacia cientifica das Grupo de Filosofia
o futuro e que comunidades educativas e dos cidad3os;
futuro Garantir a conservacao dos valores naturais
queremos para e promover a sua valorizagdo e uso
0 Mundo? sustentavel.
Compreender o contexto politico e social em
Comemoracdes que se integrou o Estado Novo: Oliveira
do 25 de abril Salazar e os fascismos europeus. Al
.- o unos, .
- Conhecer alguns episddios da resisténcia ao Docentes Carlos 19 a 23 abril
Exposig¢éo fascismo em Portugal Lob3o, Jorge Costa professores e
bibliografica e de Desenvolver o interesse pela histdria Pereira, Paulo Ruas restante Auditorio o
fotografias. . ) ] p’ i comunidade
contemporanea e a filosofia politica. .
educativa

Emissdo de selo
comemorativo
Sessdo
evocativa/reflexiva
sobre o 25 abril

Compreender os impactos do 25 de abril no
Portugal contemporaneo.

Promover a consciéncia critica e social, e o
exercicio da cidadania.
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Incentivar a participagdo dos alunos em
trabalhos praticos;

Divulgar os trabalhos desenvolvidos pelos
alunos na disciplina de Histéria;

b ancias d Docentes e alunos Comunidade A defini A defini

X Semana da romover experiéncias de o efinir efinir
L. interdisciplinaridade; de Histdria escolar
Historia Incentivar o gosto pelo conhecimento do

passado humano;

Motivar para o conhecimento da Histéria e do

Patriménio locais.
Eucaristia no Celebrar e dinamizar a Eucaristia como | Docente Belmira Comunidade 15 maio 20.00€
Dia da Escola tradicdo do Dia da Escola. Freitas, sacerdotes escolar ’

profs, func. e Auditério

alunos.

Departamento 4 — Ciéncias Geograficas e Econdmicas

PROJETO

IV Edicdo Geo
Caga ao
Tesouro

OBIJETIVOS

= Compreender a importancia das novas

tecnologias no processo de georreferenciagdo
e geo localizacdo.

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

Docentes
Departamento 4

PUBLICO-
ALVO

Alunos da
escola

15 de maio

GRUPO

RECURSOS 1 scipLiNAR

Telemével com
funcionalidade
GPS
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Departamento 5 — Artes Visuais, Informatica e Educacao Especial

PROJETO

Dinamizagao
do espago A; -
mostra de
trabalhos

OBIJETIVOS

Animacdo do espaco escolar; promogao do
desenvolvimento da curiosidade cientifica e
pensamento critico; valorizagdo dos
trabalhos.

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

Docentes do grupo
600

PUBLICO-
:YAY/o)

Comunidade
escolar

DATA E LOCAL

Ao longo do
ano letivo

Plano Anual Atividades

RECURSOS

Expositores,
“bostik”, fita
cola dupla??

Mural -
Intervengao na
sala de
convivio dos
alunos

Animacgdo do espago escolar; promogao do
desenvolvimento da curiosidade cientifica e
pensamento critico

Docentes Adalberto
Branco, Raquel
Ferreira e Susana
Salema

Comunidade
escolar

32 periodo

Materiais para
intervengao
(tintas, pinceis,
cartdo, filme
plastico)

Espaco A4:

“0 Cantinho da
Primavera”

Animacédo do espaco escolar; promogédo do
desenvolvimento da curiosidade cientifica e
pensamento critico

Docente Graga
Andrade

Comunidade
escolar

22 periodo

Tela ou papel
de cenario;
Pinceis;

Tintas acrilicas;
Plastico para
colocar no
chdo; Mesa.

Ciber
seguranca

Sensibilizar os alunos para uma correta
utilizacdo de ferramentas digitais e
realizagdo de jogo interativo (Kahoot!) para
averiguagao do conhecimento dos alunos na
area da seguranga no mundo digital.

Docentes do
Grupo 550

8.2ano TIC
9.2 anos
Cidadania
119G,
12.°F+G TIC

Outubro

Sala de Aula

Computadores
Projetor video
Internet

2020/2021

(c]{V]Je
DISCIPLINAR
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Plano Anual Atividades
2020/2021

Hora do
Caddigo

Permitir aos alunos o contacto com a
programacdo e as ciéncias da computagdo
através da realizagdo de atividades de
programacao em plataforma on-line.

Docentes do
Grupo 550

8.2ano TIC
9.2 anos
Cidadania
119G,
12.°F+G TIC

Dezembro

Sala de Aula

Computadores
Internet

Departamento 6 — Ciéncias Fisicas e Naturais

42

PROJETO

“Fronteira
parao
invisivel”

OBJETIVOS

= Explorar a diversidade microbiana existente

nas nascentes termais de Furnas, através da
observacdo, de diversos biofilmes de
microrganismos  que habitam neste
ecossistema,

= Aumentar a literacia cientifica na area da

biologia e microbiologia.

= Compreender a natureza do conhecimento

cientifico.

= Comemorar o Dia Mundial da Ciéncia

RESPONSAVEIS/

COLABORADORES

Responsaveis:
Técnicos do OMIC

Colaboradores:
Docentes do
Grupo 520

PUBLICO-
ALVO

Alunos
logia;
Secundario

co Turismo
Amb. Rural

Biologia/Geo
Biologia/Ens.

PROFIJ/Técni

Dias 18 /19
novembro

Sala 105

GRUPO
DISCIPLINA
R

RECURSOS

520
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44

45

46

Plano Anual Atividades
2020/2021

Enaltecer o papel da Ciéncia para o

Comemoragao ) ” Apresentag3o de
“Dia Mundial desenvolvimento humano, as.sAlm Fomo atividades variadas ao
da Ciéncia e destacar grandes nomes da Ciéncia. longo do més de Alunos 24 novembro | -
Naci ld Colocar desafios para o futuro e instigar o novembro, em
acional da A . ~ . ; x
gosto pela Ciéncia nas geragdes mais novas. articulagdo com a
Cultura Biblioteca Escolar.
Cientifica”
Perceber a relagdo entre a distancia percorrida
pelos veiculos e a seguranga rodoviaria;
Alertar para os fatores que influenciam o tempo
de reagdo do condutor; Docentes a Alunos do
Abordar os fatores que influenciam o tempo de lecionar 0 9.2 ano o De9al9
ravagem; ” novembro aterial de som
Seguranga t 9.2ano b Material d
Despertar para a importancia de haver uma PSP da Horta e de projecdo
rodovidria distancia de seguranca entre dois veiculos; Sala de aula
Despertar o interesse sobre os dados da
sinistralidade no Faial;
Apelar para a importancia da seguranga na
estrada.
Olimpiadas da .
Biologi Docentes Maria Alunos do Janeiro
iologia . ) ;
Estimular o gosto e o prazer pelo Ensino e de Jesus Silva e 9°ano Marco
Janior pela Aprendizagem da Biologia a nivel do out‘ro docente a Abril
3°ciclo e ensino secundario. designar
Estabelecer relagbes de amizade entre os
jovens de diferentes regies fomentando a
cooperagao;
Olimpiadas da Promover intercambio de ideias e de . Alunos .
. . A . Docentes Maria Janeiro
Biologia experiéncias entre os estudantes, a nivel de ) i 10°/11°anos M
nacional e internacional. €Jesusoivae . arco
L. outro docente a de Biol e Abril
Senior designar Geo e 12°
ano de Biol
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Departamento 7 — Educacao Fisica

PROJETO

Comemoragao
do Dia
Europeu do
Desporto na
Escola

OBIJETIVOS

Relevar a importancia da prética da atividade
fisica regular;

Criar diversao e prazer nos jovens através da
pratica desportiva;

Promover a salide e o bem-estar.

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

Todos os docentes
do departamento
e a docente Maria
Miguel Marques

PUBLICO-
ALVO

Comunidade
escolar

25 setembro

Plano Anual Atividades

RECURSOS

Pagina do
Facebook da
escola

2020/2021

GRUPO
DISCIPLINAR

Torneio de
Xadrez
(online)

Promover o gosto e a prdtica do Xadrez na
escola

Promover uma competicdo online para toda a
comunidade escolar

Docente Paulo
Gongalves

Alunos da
escola

De outubro a
abril

Certificados de
participacao

12 MD
Megasprinter/
Mega salto
(fase escolar)

Realizar as fases de escola do Megasprinter,
Mega salto

Docente Gracinda
Andrade

Alunos da
escola

17 novembro

12MD
Corta mato
(fase escolar)

Realizar as fases de escola do Corta Mato

Docente Hugo
Parente

Alunos da
escola

17 novembro

Megasprinter
e Mega salto
(fase ilha)

Participacdo dos alunos apurados da fase de
escola

Docente Gracinda
Andrade

Alunos
apurados

Data a definir
até 22 de janeiro

Transporte
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Plano Anual Atividades
2020/2021

Corta Mato Participagdo dos alunos apurados da fase de | Docente Hugo Alunos Data a definir T rt
ransporte
escolar escola Parente apurados até 15 de janeiro P
(fase ilha)
a Docente Paulo Alunos da . Certificados de
22MD Gongalves | 25 fevereiro L
Ténis Mesa Realizar torneios de Ténis de Mesa escola participacao
Alunos da Certificados de
22MD Realizar torneios de Badminton Docente Ana | 25 fevereiro L
Badminton Gongalves escola participagao
Jogos
Desportivos Participacdo numa competicdo entre escolas Prendas, outros
Escolares ot P Z b Pd QD o Escol Docente Hugo Alunosdo | >6a30deabril | materiais e
ein .egra 0 no Programa do Desporto Escolar | o . .. 3 ciclo transporte
3.2ciclo Regional
Trofeus;
Xin :I'aga Realizar uma competicdo de futebol 7 Docente Ana Alunos do _ Certificados;
Arriaga Promover o convivio entre alunos das escolas | Gongalves / secundario 15 maio transportes e
Futebol de 7 do Faial e do Pico :
aguas
XVI Concurso Promover o gosto pelo salto em altura Docente Paulo Alunos da , Certificados de
de S;’:\Ito em Promover uma competi¢cdao em que os alunos Gongalves escola 15 maio participacdo
aftura possam aplicar o que aprendem nas aulas
Alunos
Docente Paula matriculados
Danga na Apresentacdo do trabalho final das turmas na o 15 maio
Escola o Sousa na disciplina
disciplina de danga
de danca
i Docente Juliana Alunos da
Corrida de Participacdo em provas de atletismo Data por definir | Transporte
Natal Vaz escola

mediante convite de outras instituicdes
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Plano Anual Atividades

2020/2021
Alunos do
Torneios L . . . Docente Pedro . Datas por
) = Participacdo em torneios mediante convite de . ensino . Transporte
desportivos e Ferreira . definir
outras instituicdes secundario
Atividades = Promover o acesso a pratica desportiva dos
Desportivas . Ia;lunos; los de vid tove Docentes Ana Alunos do Ao longo o ano Certificados de
romover estilos de vida saudaveis; i icipacs
Escolares do ME €is; Mota; Juliana Vaz 3.9 ciclo letivo participacdo
3.2 ciclo Contribuir para combater o insucesso e

e Paula Sousa
abandono escolar.

Divulgacao das
. . . . = . Ao longo do ano
atividades do Promover a divulgacdo das atividades do Comunidade | jetivo

departamento departamento no sitio da escola; Todos os docentes |
e/ou publicacio | * Elaborar e divulgar artigos de opinido sobre a escolar

. = i Sitio da escola
de artigos educacdo fisica e desporto

Departamento 8 — Matematica

RESPONSAVEIS/ PUBLICO- GRUPO

PROJETO ST COLABORADORES ALVO RECURSOS biscipunar

Docentes Rosa
= Mostrar o lado ludico da disciplina.

oladolu . Brilhante, Marcio Comunidade
PhotoMath = Descobrir ligagdes entre a matematica o

2° periodo 50€ para
prémios

Lazaro e Joana escolar

meio que os rodeia .
q Armindo

Pag. 21 de 44



64

65

Plano Anual Atividades
2020/2021

Estimular o gosto e o estudo pela
matematica.

Permitir que os alunos descubram o lado
lddico da disciplina.

Docentes Paula

26 demaioas

Canguru .. " . 25€ para
g o Tentar que os alunos se divirtam a Decq Mota, Natélia Alunos de junho o
Matematico ~ o . . inscricao
resolver questdes matematicas e percebam Pereira e Rita
que conseguir resolver os problemas Gongalves ESMA FotocSpias das
propostos é uma conquista pessoal muito rovas
\%
recompensadora. P
1? eliminatdria-11
Estimular o gosto e o estudo pela nov [ ESMA;
matematica. 2? eliminatdria-
Permitir que os alunos descubram o lado 13 jane/ ESMA
lddico da disciplina. Docentes Final nacional
Olimpiadas da Tentar que os alunos se divirtam a resolver Conceicdo Leal, Alunos de 25228 d Fotocdpias das
- _ N e25a e
Matematica questbes matemdticas e percebam que Marla Silva e > provas
. [ mar, no
conseguir resolver os problemas propostos € | Marcia Caldeira Agru;amento de
uma conquista pessoal muito Escolas Rail

recompensadora.

Proenca, Caldas da
Rainha

Clubes
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Clube Desportivo Escolar

PROJETO

Karaté

OBJETIVOS

Promover uma atividade fisica orientada de
carater nao
desenvolvimento da modalidade da dancga, e
Karaté, com a apresentacdo dos trabalhos

competitivo para o)

coreograficos desenvolvidos pelos alunos

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

Docente Paula
Sousa

PUBLICO-
ALVO

Alunos da
ESMA

Docente Jorge
Simdes

Alunos da
ESMA e
comunidade
faialense

Atividade
regular de treino
de outubro a
junho

Basquetebol

Promover uma atividade fisica orientada de
cardter competitivo para o desenvolvimento da
modalidade do basquetebol junto da
comunidade escolar e faialense (escaldes
feminino e masculino minis 8/10, 10-12 anos,

12-14 anos e 16-18 anos).

Docente Paula
Sousa e Técnicos
Bruno Amaro,
Pedro Capela, Paulo
Dias e Jodo Avila

Alunos da
ESMA e
comunidade
faialense

Atividade
regular de treino
de setembro
julho

Plano Anual Atividades
2020/2021

RECURSOS

Contrato
programa de
apoio ao
movimento
associativo
desportivo da
Secretaria
Regional da
Educagdo e
Cultura

Protocolo de
apoio ao
associativismo
desportivo da
Camara Municipal
da Horta

GRUPO
DISCIPLINAR
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Clube Cinema e Animacao

PROJETO

Clube de
Cinema de
Animagao

OBIJETIVOS

Sensibilizar os alunos para desenvolverem uma

atitude reflexiva face as praticas tecnoldgicas,
avaliando os seus efeitos na qualidade de vida
da sociedade e do ambiente e sua influéncia
nos valores éticos e sociais.

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

Docente Graga
Andrade

PUBLICO-
ALVO

Comunidade
escolar

Ao longo do ano
letivo

Sala: 304/331

Plano Anual Atividades
2020/2021

GRUPO
DISCIPLINAR

RECURSOS

Maquina
fotografica,
Tripé,
Mesa

Clube Europeu

PROJETO

Acores além-

fronteiras

OBJETIVOS

Fomentar relagdes com escolas
nacionais/estrangeiras;

Aprofundar conhecimentos sobre a Europa;
Promover a cidadania europeia.

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

Docentes Sandra
Goulart e Maria
José Gongalves

PUBLICO-
ALVO

Alunos do
Clube
Europeu

Ao longo ano
letivo

GRUPO
DISCIPLINAR

RECURSOS

A definir
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Plano Anual Atividades

2020/2021
Comemoragao c diad c dad
B = Comemorar o dia da Europa: omunidade
5 do dia da g dad p ; Docentes Sandra I 9 maio A definir
. uropa casa da democracia”. . escolar
Europa Goulart e Maria
José Gongalves
Participacao
feiras/ i Docentes Sandra .
eiras/ jantares/ o , Comunidade | Ao longo do ano -
barraquinhas de = Angaria¢do de verbas Goulart e Maria . . A definir
3 ) faialense letivo
doces e salgados/ José Gongalves
vendas de rifas

Clube Empreendedorismo

RESPONSAVEIS PUBLICO- GRUPO
PROIJETO OBIJETIVOS / RECURSOS

COLABORADORES ALVO DISCIPLINAR

Estimular a criatividade;

= Desenvolver ideias de negdcio;

= Desenvolver competéncias de tomada de Docente Sandra Comunidade abril -

Goulart escolar

Concurso de
1 ideias

decisdo, planeamento e de superacdo de

obstaculos;

= Estimular a iniciativa, autoconfianga e o

sentido de responsabilidade.
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Plano Anual Atividades
2020/2021

Promover o empreendedorismo;

Diado _ L Docente Sandra Comunidade
Desenvolver ideias de negdcio; 15 maio —
empreendedor Estimular a criatividade; Goulart escolar
Promover o trabalho em equipa.
. T Docente Sandra Comunidade
Partilha de experiéncias por parte de 15 maio -
Empreendedor Goulart escolar

ismo em agao

empreendedores locais.

Clube Filatelia

PROJETO

Patrimonio
Faialense

Pias de Pedro

Miguel

OBIJETIVOS

Divulgar a Filatelia;

Dar a conhecer as atividades do Clube de
Filatelia;

Divulgar a Histdria local;

Conhecer o Patriménio local.

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

Carlos Lobdo (Clube
/ESMA)

Jodo Pereira (CTT)
Junta Freguesia de
Pedro Miguel, Cedros,
Saldo e Praia do
Almoxarife

Paulo Brilhante

PUBLICO-
ALVO

Comunidade
escolar e
faialense

9 out/17h30

Polivalente da
Freguesia de
Pedro Miguel

RECURSOS

DISCIPLINAR
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Plano Anual Atividades

2020/2021
Carlos Lob3o (Clube
Patriménio /ESMA)
Faialense JoAéo Pereira ,(C_TT) Comunidade 10 nov/17h
Camara Municipal da lar e .
0 Voto Horta ?S.CT Biblioteca da
[Municipal] de Juntas de Freguesia alalense ESMA
1672 da Matriz, Capelo e
Praia do Norte
Paulo Brilhante
Carlos Lob3o (Clube
JESMA)
Aeroporto da ]
Horta Jodo Pereira (CTT) Comunidade | 1°Mai°
escolar e
50 Anos (1971- Junta Freguesia de faialense EMSlIJ\:Zu da
2021) Castelo Branco,
Flamengos e
Angustias

Clube protecao Civil (CPC)

PROJETO

Exercicio: “A
Terra treme”

Promover

OBIJETIVOS

Participar em exercicios de simulagdo.

atitudes e

comportamentos

adequados em situagdes de emergéncia.

Conhecer e aplicar regras de evacuagdo do
edificio escolar.
Promover uma cidadania ativa e participante.

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

Elementos do CPC

PUBLICO-
ALVO

Comunidade
Escolar

5 de novembro

RECURSOS

GRUPO

DISCIPLINAR
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Plano Anual Atividades
2020/2021

Adquirir habitos de seguranga, alertando toda a
comunidade educativa para o desenvolvimento
de comportamentos seguros.

Promover atitudes e comportamentos
Palest adequados em situagdes de emergéncia. Auditério
W ales r,a- Aprender a atuar numa situagdo de paragem Computador
Suporte_: Bz,a'smo cardiorrespiratdria. Elementos do Alunos 2%Periodo Projetor
de Vida Ensinar os participantes a agir em casos de SRPCBA
emergéncia médica.
Saber efetuar manobras de reanimacao.
Palestra Auditdrio
“Primei Promover atitudes e comportamentos , Computador
Primeiros . ~ port: Elementos do Alunos 22Periodo P
Socorros” adequados em situagdes de emergéncia. Projetor
SRPCBA
Auditério
Palestra Compreender como se ativa e processa a Elementos do Computador
“112” chegada ao local. SRPCBA Alunos 29%Periodo Projetor
Conhecer os riscos naturais
Palestra Conhecer medidas de autoprotecdo.
Envolver a comunidade educativa na aquisicdao Auditério
“Riscos Naturais de atitudes de prevengdo. Elementos do Computador
e Medidas de Adquirir habitos de seguranga, alertando toda a SRPCBA Alunos 2% Periodo Projetor
Autoproteg¢do” comunidade educativa para o desenvolvimento
de comportamentos seguros.
Envolver a comunidade educativa na
construcdo de uma cultura de seguranca.
Materiais
. Elementos do CPC . .
Peddy paper Estimular nos elementos do clube o gosto pela Bombeiros Comunidades diversos para
(Projeto do Il tematica da protegdo civil. Meédicos e/ou escolares da diferentes
rojeto do Envolver a comunidade educativa na aquisicdao . ESMA e 2%Periodo estagoes
Concurso de enfermeiros .
. de comportamentos seguros. dailha do Modelos
Ideias) Elementos da PSP . .
Pico anatémicos
e/ou GNR
Computadores
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Plano Anual Atividades
2020/2021

Envolver outras comunidades educativas
(Escolas da ilha do Pico) na aquisicdo de
comportamentos seguros.

Estimular, através de atividades ludicas, o gosto
pela aquisicdo de atitudes de prevengdo em
situagdo de risco.

Promover uma cidadania ativa e participante.
Conhecer os 3 P’s da Seguranca — Prever,
Prevenir, Proteger.

Contribuir para uma comunidade mais segura.

Promover uma cidadania ativa e participante.

Promover atitudes e comportamentos Sala do
adequados em situagdes de emergéncia. complexo
Mass Training Aprender a atuar numa situagdo de paragem Elementos do Comunidade , Mesa
. . 32Periodo .
cardiorrespiratoria. SRPCBA Escolar Projetor
Ensinar os participantes a agir em casos de Computador
emergéncia médica, nomeadamente, saber Tela
efetuar manobras de reanimacgao.
I Concurso de Desenvolvimento do pensamento criativo por Comunidade Ao longo do
Projetos Elementos do CPC . ---
parte dos elementos do clube. Escolar ano letivo
Comunidade Ao longo do
IV Concurso de Desenvolvimento do pensamento criativo por Elementos do CPC g. -
Escolar ano letivo

Ideias

parte dos elementos do clube.
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Clube de Reflexao

PROJETO

Leitura
partilhada e
reflexdo critica
do livro
“Florescer”, de
Martin
Seligman.

OBIJETIVOS

Preparar a mente para ser mais consciente: o
“conhece-te a ti mesmo” socratico;
Desenvolver praticas de auto-observagao
comportamental;
Partilhar problemas pedagdgicos e procura
de solugGes (em grupo) para os resolver;
Desenvolver dindmicas promotoras de
Entreajuda, Compaixao, Resiliéncia e
Empatia.

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

Docente Maria do
Céu Brito e
outros

PUBLICO-
ALVO

Docentes da
ESMA

ESMA/

1 vez por més.

Plano Anual Atividades
2020/2021

GRUPO
DISCIPLINAR

RECURSOS

Fotocépias

Desenvolver
dinamicas
promotoras
de
Entreajuda,
Compaixao,
Resiliéncia e
Empatia.

Partilhar reflexdes de

pedagogos e
aplicagdo dos instrumentos de Coaching.
Visionar filmes, palestras, entre outros

documentos disponiveis
igualmente significativos.
Refletir e criticar resultados.
Promover contextos que ajudem a identificar
bloqueios comunicacionais, gatilhos
emocionais (defesas) e crencas limitadoras.
Promover reflexdo sobre Comunicagao
Positiva.

on-line,

Docente Maria do
Céu Brito e
outros

Docentes da
ESMA

ESMA/

1 vez por més.
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Plano Anual Atividades
2020/2021

Clube Teatro

RESPONSAVEIS/ PUBLICO- GRUPO
PROJETO OBIJETIVOS COLABORADORES ALVO RECURSOS >0

Clube de
Teatro Sortes

3 Ventura Despertar a comunidade escolar para as Docente Victor Comunidade

artes de palco; Dores escolar
Representagdo da Divulgar aspetos histdricos relativos a

15 maio Gravagdo do
espetaculo em

. video
peca primeira viagem de circum-navegacdo
“Sabeis quem foi
Ferndo de
Magalhdes?”, de
Victor Rui Dores

Clube Robdtica

RESPONSAVEIS/ PUBLICO- GRUPO
RECURSOS
PROIETO OBIETIVOS COLABORADORES ALVO DISCIPLINAR

=  Fomentar os principios de eletrdnica e Docente Luis Vilaga . Material do
béti q etoal q tes d Comunidade | Ao longo ano lube d
- robdtica, preparando um projeto a longo e docentes do clube de
Clube Robética prep proj 8 escolar letivo

prazo; Grupo 550 informatica

7.2 e 8.2anos
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CA2

Plano Anual Atividades

2020/2021

PROJETOS

PROJETO

Divulgagdo do
CA2

OBJETIVOS

Dar a conhecer o CA2 aos alunos, docentes e
ndo docentes.

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

Psicéloga Ana Félix
Docente Belmira
Freitas

PUBLICO-
ALVO

Comunidade
escolar

Ao longo do ano
letivo

RECURSOS

Recursos
informaticos /
fotocépias
Divulga¢do no
facebook da
escola

GRUPO
DISCIPLINAR

Angariacao de
fundos

Angariar com a venda de rifas do CA2.

Psicéloga Ana Félix
Docente

Belmira Freitas
voluntdrios

Comunidade
escolar

Ao longo do ano
letivo

Papéis diversos,

Computador/Im
pressora
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Plano Anual Atividades

2020/2021
Alunos da
Avoiar de f cual situacs Psicologa Ana Félix | ~ ESMA Ao longo do ano
Cart3o CA2 p0|arA e. orma pontual situagoes Docente Belmira identificados letivo 100€
emergéncia alimentar. Frei pela
reitas )
. comunidade lari
Conselho Executivo escolar SASE / papelaria
Psicéloga Ana Félix Recursos
Recolher roupa e outros artigos novos ou em . Ao longo do ano | informaticos
Banco de roupa . P _ & Docerwte _ Comunidade ] 8
segunda mdo, apropriados a adolescentes Belmira Freitas escolar letivo Computador e
Articular com Caritas SASE e Voluntarios Papel
. . o Psicéloga Ana Félix
Ajudar as gravidas e maes adolescentes. Docentge Alunas Ao longo do ano
Constituir um banco de artigos para bebé e . . ravidas ou Até 50€
4SMALL o gosp Belmira Freitas gravie letivo
s - L Diretores de turma maes
Promover a integragdo das gravidas na . X
Equipa de saude .
escola. Comunidade
escolar
escolar
Comunidade
escolar —
Envolver a comunidade educativa num alunos Ao.longo do ano -
Madrinhas CA2 projeto de solidariedade dirigido aos alunos Psicéloga Ana Félix letivo

com escaldo da Agdo Social Escolar.

beneficiarios
da agdo social
escolar.
Outros.
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Eco-Escola

PROJETO

=
g
1=
o
]

zZ

OBIJETIVOS

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

PUBLICO-
ALVO

Plano Anual Atividades

RECURSOS

Equipa da Saude

PROJETO

Semana da
alimentagao

OBJETIVOS

Sensibilizar para a importancia das praticas
alimentares saudaveis;

Promover a mudanca de praticas alimentares;
Promover a literacia de informagéao alimentar;
Consciencializar a comunidade educativa para
a importancia do consumo didrio de fruta.

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

ESE-ESMA
CMH
Biblioteca ESMA

PUBLICO-
ALVO

Comunidade
escolar

12al16de
outubro

Salas de aula,
Espacgo A4,
Bufete e cantina

RECURSOS

- Aquisigdo de
macgds; guardanapos;
- Impressdo cartdes;
- Descodificadores
de rétulos;

- Impressao cartazes

Dia mundial
do nao
fumador

Sensibilizar os jovens para os maleficios do
tabaco;
Promover

mudan¢a de comportamentos.

contribuindo para a aquisicdo de hdbitos mais

saudaveis.

ESE-ESMA
USIF
DT

Alunos
7.2 ano

17 novembro

Computador e
projetor em sala
de aula

DISCIPLINAR

DISCIPLINAR
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ESE-ESMA

Comunidade

17 novembro

N Apelar a partilha de imagens/fotografias com o Escolar
Eu ndo fumo e ”
slogan “Eu ndo Fumo”.
Auxiliar na redugdo de sintomas geradores de
sofrimento, como stress, depressio e | Equipa Cidadania
Mindfulness ansiedade. do 8.2 ano Turmas 1.2 periodo
Auxiliar no incremento de caracteristicas SPO 8.2 ano
positivas, como bem-estar, qualidade de vida e ESE-ESMA
saude mental.
Planeamento Promover atitudes saudaveis relacionadas com ESE-ESMA
- o sistema reprodutor e a sexualidade; . Computador e
familiar e o - A Enfermeira ESE- Alunos do 1.2e2.0 )
) Contribuir para a aquisi¢do de competéncias na ) projetor em sala
métodos formagdo de cidaddos responsaveis e USIF PEREE B1+ B2 periodos de aula
contracetivos participativos na sociedade. ol
Formacao em Dar ferramentas para atuar em situacdes de | ESE-ESMA Assistentes
primeiros emergéncia médica Comandante o 1.2 periodo
SOCOITros Nuno Henriques operacionais
CMH
Formacio em ESE-ESMA .
ormagao e Dar ferramentas para atuar em situagdes de | ~grandante Assistentes
mass training — éncia médi ionai
& emergéncia médica Nuno Henriques operacionals 1.2 periodo

suporte basico
de vida

CMH
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Planeamento

Promover atitudes saudaveis relacionadas com

ESE-ESMA

Computador e

familiar e o sistema reprodutor e a sexualidade; ) Alunos 1.2e2.0 )
métodos Contribuir para a aquisicdo de competéncias na Er;f”e:rmewa ESE- 9.2 ano periodos zro;etlor em sala
~ N L 2 eaula
contracetivos formagdo de cidaddos responsaveis e
participativos na sociedade.
Efeitos das dependéncias na condugao;
Alertar para os fatores que influenciam o
tempo de reagdo do condutor; Computador e
Operagao nao Despertar para a importancia de haver uma ESE-ESMA Alunos do 23 novembro a ot |
a dependéncia distancia de seguranca entre dois veiculos; 10.2 ano 7 dezembro projetor em safa

Despertar o interesse sobre os dados da
sinistralidade no Faial;
Apelar para a importancia da seguranca na

estrada.

PSP da Horta

de aula

Envolver a comunidade educativa numa
atividade no ambito da promocgédo para a saude;
Contribuir para a aquisicdo de competéncias na

Impressdo de

Semana da formagdo de cidaddos responsaveis e ESE-ESMA Comunidade 26 2 30 de abril cartazes

satude participativos na sociedade. USIF Escolar a € abri Aquisi¢ao de
Sensibilizar para a importancia das praticas CMH fruta e outros
alimentares saudaveis; alimentos
Sensibilizar para a importancia do exercicio
fisico.
Desenhar e pintar um par de asas numa parede

p da ESMA; Comunidade
D4 asas e voa ESE-ESMA 26 a 30 de abril | Tintas

Tornar a escola mais apelativa para os alunos;
Reforgar os lagos de amizade;

Aliar a arte e a fotografia ao bem-estar mental
da comunidade educativa

Associagdo de
Estudantes

Escolar
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Prevenir os problemas ligados ao consumo de

substancias psicoativas; cbl Alunos 1.2e2.0
Eu e os outros Abordar as substancias de uma formaintegrada | USIF VOC A periodos
com outras tematicas ligadas ao dia-a-dia dos ESE-ESMA
adolescentes.
Docente M2 Céu
Plano de Implementar e ajudar a desenvolver, respostas Brito
intervengao i jaca 3
(o educativas det meilaga? e pbrleverlli;_ao de Alunos do 11.2 ano Alunos Todo o ano
i nsum ras si r maticas. i
pelos jovens consumos e ou ?S situagoes p 0 ematicas Equipa de Cidadania 3.2 ciclo letivo
. Desenvolver nos jovens, a capacidade de tomar
mediadores . o /8.2ano
decisGes responsaveis. ESE-ESMA
) ) Dois alunos .
Programa de Prevenir os problemas ligados ao consumo de jovens Comunidade Todo o ano
Adi substancias psicoativas; . i
radio antena 9 : p coatl o mediadores do Escolar letivo
Entrevistas no ambito das dependéncias.
12.2ano
A equipa de Divulgar nas redes sociais da ESMA (Facebook e ESE-ESMA Comunidade Todo o ano -
v 11 . . . i
satde alerta!! Instagram) datas comemorativas importantes Docente Maria Escolar letivo
referentes a area da saude. Miguel
Janela da Divulgar informacgdes pertinentes ESE-ESMA Comunidade Todo o ano
saude relativamente a saude (vitrina junto ao escolar letivo
Gabinete da ESE).
Divulgar no sitio da ESE-ESMA informacdes
. . o . Todo ano
Esaudesma pertinentes relativamente a saude, bem como, ESE-ESMA Comunidade leti ---
etivo

atividades dinamizadas pela Equipa de Saude
Escolar da ESMA.

Escolar

Plano Anual Atividades
2020/2021
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Equipa de Seguranca

PROJETO

Divulgag¢ao do
Plano de
Seguranca da
Escola (PSE)

OBIJETIVOS

Divulgar o PSE ao pessoal docente.

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

Equipa de
Seguranga

PUBLICO-
ALVO

Professores
que lecionam
pela 13vez na

ESMA

14 outubro

ESMA

Plano Anual Atividades
2020/2021

GRUPO
DISCIPLINAR

RECURSOS

Equipamento
multimédia e
sala de aula da
ESMA

Divulgag¢ao do
Plano de
Seguranca da
Escola (PSE)

Divulgar o PSE aos alunos.

Diretores de Turma

12 Periodo.

Aulas de
Cidadania ou
outras.

Equipamento
multimédia e
instalagOes da
ESMA

Exercicio
Treino

Desenvolver os comportamentos e formas
de agdo estipuladas no Plano de Seg. da
Escola

Equipa de
Seguranca e AHBVF

Comunidade
escolar

12 Periodo.

Equipamento de
detecdo e
alarme e
instalacOes da
ESMA

Revisao e
atualizacdo da
documentagao
de apoio das
atividades da
Equipa de
Seguranga

Melhorar a comunicacdo referente as a¢oes
de formacgado e produzir documentagdo de
consulta rapida. Divulgar, tornar acessiveis e
relembrar contetdos importantes sobre
seguranga que é obrigatdrio conhecer.

Equipa de
Seguranga

Comunidade
escolar

32feiras

Sala de trabalho.

Equipamento
informatico e
instalagOes da
ESMA
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Nucleo Especial de Educacao

PROJETO

Dia
Internacional
da Pessoa com
Deficiéncia

OBIJETIVOS

Sensibilizar para a tematica da inclusdo

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

Nucleo de
Educacdo Especial

Biblioteca

PUBLICO-
ALVO

Comunidade
escolar.

3 dezembro

Saidas de
Campo

Fomentar a componente pratica do processo
de ensino aprendizagem

Docentes Cristina
Ambrésio, Pedro
Neves e M. Jodo

Amaral

B1+2, B2, B3

Ao longo do ano
letivo

Bar
Empreendedor

Treinar competéncias Funcionais
Promover autonomia

Nucleo de
Educagdo Especial

(Cidadania)

Comunidade
escolar

Até ao final do
ano letivo

Canteiro de
Aromaticas

Promover a aplicagdo pratica da UFCD

Docente Cecilia
Dutra

Curso Operador
Jardinagem

Comunidade
escolar

19,29 39
periodos

Decoragao de
espacos

Promover a aplicacdo pratica da UFCD

Docente Cecilia
Dutra

Curso de Apoio a
Familia e
Comunidade

Comunidade
escolar

Ao longo do ano
letivo

Saude Escolar

Promover a satide dos adolescentes,
prevenir comportamentos de risco

Saude Escolar
(USIF)

SPO

Alunos PE
REE

Ao longo do ano
letivo

Plano Anual Atividades

2020/2021

GRUPO
DISCIPLINAR
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Projeto REDA/Topa

PROJETO

N°ordem

REDA / TOPA

OBJETIVOS

Definir um projeto anual de
desenvolvimento destes programas na ESMA
Criar uma equipa TOPA no TEAMS

Adquirir capas de protegao para os tablets
Conseguir uma segunda ligacdo por fibra
comercial

Inscrever a escola no projeto Apps for Good
Criar e aplicar um inquérito aos professores
e alunos

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

Docente Paulo
Gongalves /
Conselho Executivo

PUBLICO-
ALVO

Comunidade
Escolar

Professores
Alunos
Alunos

Alunos

Comemorar o més da Ciberseguranga

Professores de
Cidadania

Comprar mais 13 tablets

Conselho Executivo

Alunos

Explorar o programa da Apple para as
escolas

Docente Paulo
Gongalves

Professores/
Alunos

Colocar do logo no ambiente de trabalho dos
professores e alunos

Conselho Executivo

Professores

outubro

Plano Anual Atividades
2020/2021

GRUPO

RECURSOS
DISCIPLINAR

Teams
Capas
Meo

Google Forms

Dinheiro

Site da Apple
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Professores de

TOPA Comemorar o Dia da Internet Segura . . Alunos
Cidadania
Realizar um inquérito de avaliagdo aos Docente Paulo
REDA professores Gongalves / Professores e
Realizar um inquérito de avaliagdo aos Conselho Executivo Alunos Google Forms
alunos
outubro
. - L N . Professores e
TOPA Criar condigdes de apoio a aquisi¢do de Conselho Executivo | Google Forms
alunos
tablets/iPad pelos professores e alunos
Docente Paulo
Apresentar app’s utilizadas pelos professores | Gongalves
TOPA Professores
aos colegas de Departamento /Coordenadores de
Departamento
. . Docente Paulo
Enviar texto por e-mail para os professores, Professores,
REDA ) Gongalves / i Texto
alunos e pais . alunos e pais
. Conselho Executivo
Colocar texto no Site e Facebook da escola
Realizar um inquérito de avalia¢do aos
Professores Google Forma
professores Docente Paulo
REDA G | novembro
ongalves Alunos Apresentagdo
Realizar um inquérito de avalia¢cdo aos
alunos
Enviar apresentac¢do aos varios Docente Paulo
REDA Professores Google Forma

Departamentos

Gongalves
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2020/2021
TOPA Promover um a ac¢do sobre a utilizagdo Prof. de Informatica Alunos
segura dos telemdveis e computadores
} . Todos os
TOPA Aumentar o numero de alunos envolvidos Alunos
. professores
neste projeto
. . . Docente Paulo Professores e | Até 31 de . i
TOPA Compilar e divulgar app interessantes para . Selecdo de app’s
Gongalves alunos Janeiro
professores e alunos
. Docente Paulo Professores . N
REDA Apresentar o projeto no Conselho 6 fevereiro Apresentacao
. Gongalves do CP
Pedagodgico
Smartphones
Docente Paulo dos alunos,
Promover um concurso de foto cartazes Gongalves / Papel,
Conselho Executivo impressora,
tinta, e prémios
Smartphones
TOPA , Docente Paulo . P
Promover um concurso de video Alunos maio dos alunos e
Gongalves L
REDA prémios
Docente Paulo
Criar e colocar um cartaz sobre o Projeto Gongalves Papel
apel,

REDA em todos espagos dos alunos e
professores

/Departamento de
Artes/Conselho
Executivo

impressora, tinta

Pag. 42 de 44



Servico de Psicologia e Orientacao (SPO)

PROJETO

Bolsas no
ensino
superior

OBIJETIVOS

Fornecer informacgado sobre a existéncia
e os procedimentos relativos as bolsas
para o acesso Ao ensino superior.

RESPONSAVEIS/
COLABORADORES

Psicélogas
Diretores de Turma
Outros

PUBLICO-
ALVO

Alunos do
12%no

32 Periodo

Plano Anual Atividades
2020/2021

GRUPO
DISCIPLINAR

RECURSOS

Slides — ppt;
Computador;
Folhetos
informativos

Sabes Estudar?

Prevenir o insucesso escolar;

Dotar os alunos de estratégias para
fazer face ao estudo e a situagGes de
avaliacdo;

Psicélogas
Diretores Turma
Outros

Alunos do
7°ano

12 Periodo

Slides — ppt;

Computador

Orientacao

Vocacional

32 ciclo

Auxiliar os alunos na construgdo do seu
projeto vocacional;

Facilitar o autoconhecimento
(interesses, aptidoes, competéncias,
capacidades e valores), desenvolvendo
atividades de reflexdo sobre si mesmo;
Promover atividades de
autoinformacao e exploracdo
vocacional.

Desenvolver competéncias de decisdo
auténomas, conscientes e adequadas
face as exigéncias do mercado de
trabalho.

Psicélogas
Diretores de turma

Alunos do
9%no

22 periodo

Interesses,
Aptiddes,
Valores; Fichas
produzidas para
avaliagdo das
diferentes
dimensoes;
Computador;
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145Informar e orientar sobre opgdes,
planos curriculares, cursos superiores,
1lestabelecimentos de ensino, saidas
profissionais e acesso ao ensino
superior.

Plena

por objetivo a promogdo da saude
mental e fisica dos jovens.

Equipa da Saude

Semana das Promover o conhecimento sobre as Psicélogas Alunos do Apoio Técnico
4 Profissd profissdes, as suas atividades e a Ensino 32 periodo Inf (ki
rofissoes . L. L. em Informatica
formacgdo necessaria. Secunddrio
(online)
Promover competéncias e ferramentas
. . judem lun funcionar
Cinco Sentidos que os aJu.de ?sa unos a funcionar de psicslogas
5 em Atengio form.a mais fle).(lvel ea mel'ht.)rar suaA oot 5o Alunos do 12 periodo .
qualidade de vida. Estas atividades tém Idadania = ano 89 ano

Horta, 16 novembro 2020

Equipa PAA
Docente Alfredina Marcos
Docente Ana Gongalves
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