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NOTA INTRODUTÓRIA 

 

 

 

 

Este relatório apresenta em primeiro lugar um balanço das atividades desenvolvidas no 2º semestre e ao longo do ano letivo, na Escola 

Secundária Manuel Arriaga, terminando com o balanço final de execução do Plano Anual de Atividades (PAA) 2021/2022. 

Todas as atividades constantes neste relatório foram planificadas e propostas pelos Departamentos, Clubes e Equipas. 

A reflexão efetuada nos relatórios de execução de cada atividade incide sobre a organização e aplicação de todas as atividades previstas e a 

respetiva avaliação de acordo com o impacto que suscitou na comunidade educativa. 

No global, as atividades desenvolvidas neste semestre visaram, uma vez mais, a valorização da escola enquanto lugar de aprendizagens, nos 

domínios do saber-ser, saber-estar e saber-fazer nas diversas áreas do conhecimento, proporcionando experiências significativas e efetivas com 

vista ao cumprimento da missão da escola "Preparar e motivar a comunidade educativa para uma cultura de trabalho, para o sentido de pertença à escola 

e para a utilização de tecnologias, levando todos os seus elementos à aquisição de competências de cidadania ativa que lhes permita enfrentar os desafios do 

futuro." 
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DATA EVENTO 
RESPONSÁVEIS 
COLABORADORES Nº PARTIC. REALIZADA / NÃO REALIZADA 

Balanço da atividade 
Avaliação 

1 DEP 2 14 fevereiro 
Valentine´s day – 
Love is… 

Docentes do 
departamento 2 

500 alunos 

 
o Esta celebração do Dia de São Valentim foi comemorada com várias 

atividades em sala de aula, tais como: filmes, canções, poemas, fichas, 
powerpoints, entre outras. Foram proporcionados momentos de 
aprendizagem lúdica aos alunos sobre a cultura anglo-saxónica. 
 

B 

2 DEP 7 18 fevereiro 
3ªManhã desportiva 
Torneio de Badminton 
 

Docentes Paulo Gaspar e 
Gracinda Andrade 
 

47 alunos 
3 docentes 

 
o Na competição do 3º ciclo participaram 23 alunos, tendo faltado 3 alunos 

que se encontravam no Torneio de Futebol; participou um aluno do 
7ºano que não estava inscrito e substituiu um dos alunos em falta. 
Realizaram-se 22 jogos. 
Na competição do secundário participaram 24 alunos, tendo faltado só 1 
aluno por lesão e realizaram-se 23 jogos. 
No total do Torneio participaram 47 alunos e realizaram-se 45 jogos, 
tendo a competição decorrido entre as 09h30 e as 12h30. 
O torneio decorreu muito bem e ressalvo o sentido de responsabilidade 
dos alunos pela relação entre as inscrições efetuadas e as presenças. 
Saliento também a importância de a necessidade dos alunos não 
participarem nos outros torneios caso não seja possível assegurar a sua 
presença nas horas definidas para a competição. 
Por auscultação informal dos alunos, reforça-se a importância na 
continuidade destes torneios, pelo gosto, motivação e empenho 
revelados pelos participantes. 
 

MB 

3 DEP 7 18 fevereiro 
3ªManhã desportiva 
Torneio Ténis de Mesa 
 

Docentes Paulo 
Gonçalves e  
Bruno Silveira 
 

32 alunos 
1 docente 
1 func 

 
o Estavam inscritos 43 alunos, um professor e 1 funcionário. No entanto, 

apenas participaram 26 alunos do 3o ciclo. O Secundário teve 8 
participantes, num total global de 34, contra os 71 participantes da edição 
anterior. 
Este ano realizou-se em simultâneo um torneio de futebol. 
Numa próxima edição, não deverão ser aceites inscrições de alunos, 
inscritos noutros torneios. 
 

MB 
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DATA EVENTO 
RESPONSÁVEIS 
COLABORADORES Nº PARTIC. REALIZADA / NÃO REALIZADA 

Balanço da atividade 
Avaliação 

4 DEP 7 18 fevereiro 
3ªManhã desportiva 
Torneio de Futebol 
 

Docentes Vítor 
Medeiros e Luís 
Camilo 
 

159 alunos 

 
o O Torneio de Futebol 4 contra 4 realizou-se no relvado sintético da ESMA, 

com a participação de 34 equipas, organizadas no núcleo de turma, de 
todos os anos de escolaridade, totalizando 159 alunos. Foi adotado o 
sistema de competição “eliminatória à primeira derrota”, realizando-se 
31 jogos com o tempo de jogo de 10 minutos. 
O Torneio realizou-se sob a coordenação dos professores Luís Camilo e 
Vítor Medeiros, com a colaboração dos professores Ana Paiva, Juliana Vaz 
e Paula Sousa. 
Um agradecimento especial aos alunos Alfredo Rosa, Alícia Vargas, Daniel 
Gomes, Juliana Matos e Igor Roias pela sua colaboração na arbitragem e 
marcadores, sendo fundamentais para o bom desenrolar do torneio. 
 

MB 

5 DEP 7 19 fevereiro 
Corta-mato  
(fase Regional) 

Docente Juliana Vaz 17 alunos 

 
o O Corta-mato Escolar - Fase Regional, realizou-se nas instalações do 

Complexo Desportivo Manuel de Arriada e contou com a participação de 
13 alunos em representação da ESMA. Para além dos alunos participantes, 
estiveram envolvidos na organização desta atividade 4 alunos da turma do 
Curso de Desporto. Pais, Encarregados de Educação e familiares dos alunos 
participantes, também estiveram presentes, apoiando os seus educandos 
durante a prova. Para além da competição propriamente dita, os alunos 
usufruíram de um almoço, que permitiu o convívio entre todos os 
participantes desta fase. O único aspeto negativo a referir, diz respeito à 
falta de informação ou informação tardia disponibilizada pela Direção 
Regional do Desporto, relativamente ao programa da prova e das 
atividades relacionada com a mesma. 
 

B 

6 CDEH 25 fevereiro Dança “Carnaval” 
CDE  
Docente Paula Sousa 

16 alunas 
o Promover a atividade física e integrar a comemoração do Carnaval n ESMA 

foi positivo. 
B 

7 DEP 1 fevereiro 
“La Chandeleur” 
 

Docentes Catarina 
Azevedo/  
Mª Clara Conceição e 
Olga Junqueira 

15 alunos 
o Os alunos aderiram à atividade, manifestando interesse em executar, em 

casa, a receita que foi partilhada. 
B 

8 DEP 6 fevereiro Ver com o Som 

Docentes Ana Aguiar, 
Rui Pinto 
 e Ana Carlos 
 

130 alunos 

 
o A atividade, em parceria com o OMA abordou o tema do som numa 

perspetiva centrada no ambiente e na comunicação dos cachalotes. Os 
alunos envolveram-se na atividade de forma muito ativa. Este género de 
atividade deve continuar a ser implementada no futuro. 
 

MB 
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9 DEP 8 15 março Dia do Pi 

Docentes Gracinda 
Fernandes,  
Miguel Ribeiro e  
Vânia Ferro 
 

197 alunos  
1 prof 

o A atividade decorreu com sucesso. Boa parte dos alunos participou com 
interesse. Deve ser dada continuidade. 

B 

10 
EQ  

SAÚDE 
15 março 

Medicina mais perto das ilhas 
2022 

EQUIPA  
SAÚDE 

500 alunos 

 
o A Coordenadora da Equipa de Saúde Escolar foi, tal como no ano anterior, 

contactada pelo Coordenador do projeto Medicina Mais Perto Ilhas 2022, 
da Faculdade de Medicina de Lisboa que solicitou a participação da ESMA 
no projeto. Trata-se de um projeto de promoção da saúde e prevenção da 
doença, dinamizado por alunos da Faculdade de Medicina da 
Universidade de Lisboa. Foram desenvolvidas sessões de 45 minutos, em 
sala de aula, com o intuito de sensibilizar os alunos para as Doenças 
Cardiovasculares e Cerebrovasculares, Obesidade, Álcool, Tabaco e outras 
Drogas, Vacinação, Antimicrobianos, Saúde Mental, Sexualidade, Direitos 
Humanos e Suporte Básico de Vida. Iniciativas desta natureza são 
fundamentais na aquisição de hábitos de vida saudáveis e diminuição dos 
comportamentos de risco e, por isso, com um impacto positivo na 
sociedade portuguesa. Este projeto é sem dúvida uma mais-valia uma vez 
que os temas são muito atuais e vão ao encontro das necessidades e 
interesses dos alunos. Os alunos mostraram-se muito recetivos às 
atividades, deste modo, esta parceria com a MMP deve continuar a ser 
dinamizada em anos letivos futuros, caso os Açores sejam selecionados. 
 

MB 

11 DEP 3 28 a 30 março XXVII Encontros Filosóficos 

Docentes Alcides 
Pedro e Mª Miguel 
Pavão  

--- 

 

ATIVIDADE NÃO REALIZADA 
A atividade não foi efetuada, por um lado, devido à imprevisibilidade da 
evolução da situação pandémica Covid-19 na altura, a par da 
impossibilidade do anfiteatro da ESMA de acolher as diversas palestras 
agendadas para os alunos, por outro. 
 
 

--- 

12 DEP 1 março 

 
“Festa da Francofonia” 
 

 

Docentes Catarina 
Azevedo/  
Mª Clara Conceição e 
Olga Junqueira 

15 alunos 

 
o Os alunos responderam a um questionário interativo da Organisation 

Internationale de la Francophonie. Os alunos revelaram interesse pela 
atividade, ainda que revelassem um grande desconhecimento sobre os 
diferentes aspetos da Francofonia. 
 
 

B 
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13 
EQ 

SAÚDE 
março Dia Mundial da Saúde Oral Equipa de Saúde --- 

ATIVIDADE NÃO REALIZADA 
Indisponibilidade dos dentistas da USIF. Aguardamos por disponibilidades 
dos médicos dentistas caso possam realizar a atividade depois da Páscoa. 

--- 

14 DEP 8 17 março 
Canguru matemático 
 (Fase nacional) 

Departamento 8 27 alunos o A atividade correu bem. O número de alunos que participou foi reduzido. B 

15 DEP 2 4 a 5 abril Celebrating Easter 
Docentes do 
departamento 2 

300 alunos 

 
o Esta atividade foi feita em sala de aula, envolvendo os alunos em atividades 

lúdicas com o objetivo de divulgar a cultura e história anglo-saxónica 

referente à celebração da Páscoa. 

B 

16 
EQ 

SAÚDE 
4 a 6 abril Feira da Saúde Equipa de Saúde 

847 alunos e  
profs e func 

 
o A equipa da Saúde Escolar em parceria com a USI Faial, com o Centro de 

Oncologia dos Açores, com o SPO, com a Liga portuguesa conta o Cancro, 
com a Farmácia Lecoq e com o apoio da Câmara Municipal da Horta, 
desenvolveu a Feira da Saúde, no âmbito da comemoração do Dia 
Mundial da Saúde, no dia 7 de abril. 
Foram dinamizadas diversas atividades, dirigidas aos diferentes ciclos de 
ensino, abrangendo diversas áreas, tais como: 

✓ A farmácia Lecoq - perigos do Sol 
✓ A psicóloga Ana Félix, do SPO - sessão de mindfulness; 
✓ A Liga Portuguesa Contra o Cancro e o Centro de oncologia dos 

Açores - prevenção do cancro  
✓ Câmara Municipal da Horta – distribuição de fruta; 
✓ Alunos de Biologia do 12.º ano, no âmbito de Cidadania, com o 

apoio da professora Alba Rodriguez - dinamizaram sessões HPV; 
✓ Os alunos do 9.ºH professora Graça Gonçalves - expuseram o 

Biombo da Saúde; 
✓ Alunos de Artes/ professoes Adalberto Branco e Raquel Ferreira - 

trabalho no espaço A4 sobre a temática do Sol.; 
✓ USIF/ enfermeira Joana Menezes - dinamizou um quiz sobre 

sexualidade;  
✓ Nutricionista da USIF/ Dr Frederico Viveiros -dinamizou um 

rastreio e falou sobre alimentos e a sua constituição;  
✓ A turma de desporto / professora Paula Sousa, dinamizou uma 

aula de aeróbica  
✓ Na sala de convívio divertida, foi dinamizado um kahoot sobre 

saúde oral, com o apoio da farmácia Lecoq; 
✓ A professora Cecília Dutra - dinamizou a ação "atenção à tensão 

arterial". 
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17 DEP 3 19 a 23 abril Comemorações 25 abril 

Docentes 
Carlos Lobão, Jorge 
Costa Pereira e Paulo 
Ruas 

--- 

 
o Foram realizadas as exposições bibliográficas e de fotografias previstas 

para a Biblioteca da escola; procedeu-se também à criação e emissão de 
selo comemorativo do 25 de abril pelo Clube de Filatelia «O Ilhéu» com a 
colaboração do professor Adalberto Branco. 
 

MB 

18 DEP 2 19 a 29 abril English language day 

Docente do 
departamento 2 
e alunos do 11º e 
12ºanos 

100 alunos 

 
o Foi uma atividade enriquecedora onde os alunos do 11º A teve a 

oportunidade de realizar uma atividade alusivo ao Dia da Língua Inglesa, 
promovendo a importância da aprendizagem lúdica de uma língua 
nalgumas turmas do 3º ciclo. 
 

B 

19 
EQ 

SAÚDE 
20 a 29 abril 

Vive na real! 
Não na dependência 

Equipa de Saúde 35 alunos 

 
o Resultante da colaboração entre a Polícia de Segurança Pública e a Equipa 

de Saúde Escolar da ESMA, realizaram-se, em sala de aula, sessões sobre 
os malefícios do consumo de álcool e drogas na condução. A participar 
nesta sessão de 45 minutos foram questionados todos os Diretores de 
Turma do 10.º ano, regular e não regular. Apenas o não regular mostrou 
interesse em dinamizar a ação. Os alunos manifestaram muito interesse 
pela temática formulando um leque de questões variadas aos Agentes que 
dinamizaram a ação. Todos os intervenientes reagiram positivamente à 
atividade, deste modo, estas ações, em parceria com a PSP da Horta, 
devem continuar a ser dinamizadas em anos letivos futuros. 
 

MB 

20 DEP 1 23 abril 
Concurso “Quem quer ser 
bibliómano” 

Docentes Dora Silva  
e Verónica Gil 

217 alunos 
4 docentes 

 
o Várias turmas, de ambos os ciclos de ensino, responderam em sala de 

aula ao questionário, contendo 30 questões de cultura geral sobre 
autores e obras nacionais e estrangeiros. Dois alunos, um do 7.º ano e 
outro do 11.º ano, optaram por responder ao questionário 
individualmente, no seu tempo livre, tendo ficado entre os primeiros 
classificados. A entrega de prémios ocorreu no Dia da Escola, na 
Biblioteca Escolar. A reportagem fotográfica da entrega de prémios 
encontra-se divulgada na página da Biblioteca Escolar. 
 

MB 

21 CE 28 a 6 abril Ovos da Páscoa Conselho Executivo --- 
ATIVIDADE NÃO REALIZADA 
Por motivos ao funcionamento da escola. 

--- 



SECRETARIA REGIONAL DA EDUCAÇÃO E DOS ASSUNTOS CULTURAIS  

DIREÇÃO REGIONAL DA EDUCAÇÃO E ADMINISTRAÇÃO EDUCATIVA                     Relatório de execução das atividades do PAA – 2021/2022 

ESCOLA SECUNDÁRIA MANUEL DE ARRIAGA                                      2ºSemestre 
____________________________________________ 
 

Pág 7 de 23 
 

N
º 

o
rd

e
m

 

D
e

p
/c

lu
b

e/
p

ro
j 

DATA EVENTO 
RESPONSÁVEIS 
COLABORADORES Nº PARTIC. REALIZADA / NÃO REALIZADA 

Balanço da atividade 
Avaliação 

22 CDE 29 abril 
 
Dança / Dia Mundial da Dança 
 

 
Clube Desportivo 
Escolar 
 

16 alunos 

 
o Promover a atividade física e apresentar o trabalho desenvolvido à 

comunidade local. As atuações realizaram-se no Mercado Municipal e 
contaram com a participação de mais 4 grupos. Foi motivante para os 
alunos e interessante dar a conhecer e tomar conhecimento dos trabalhos 
desenvolvidos por outros grupos. 
 

B 

23 DEP 6 abril 
Luz no Mar 
 

Docentes Ana Aguiar, 
Rui Pinto 
 e Ana Carlos 

40 alunos 

 
o A atividade, em parceria com o OMA abordou o tema da luz numa 

perspetiva centrada no ambiente marinho. A atividade teve com objetivo 
demonstrar o comportamento da luz no mar e as adaptações dos 
organismos que nele vivem; visualizar ondas de luz e a sua propagação no 
mar; observar a dispersão da luz e cor; analisar a distribuição dos seres 
vivos aquáticos de acordo com a penetração da luz na água. 
Os alunos envolveram-se na atividade de forma muito ativa. Este género 
de atividade deve continuar a ser implementada no futuro. 

MB 

24 DEP 1 abril 

 
“Poisson d´Avril” 
 
 

Docentes Catarina 
Azevedo/  
Mª Clara Conceição e 
Olga Junqueira 

15 alunos 
o A atividade consistiu na descoberta desta tradição francesa e na 

elaboração de frases temáticas associadas à tradição para partilha com 
outros alunos. 

MB 

25 
CLUBE 
EURO 

9 maio Dia da Europa Clube Europeu 80 alunos 
o Os alunos envolvidos ficaram a conhecer melhor a história da União 

Europeia e aprofundou-se o conhecimento sobre países da Europa. 
B 

26 DEP 1 9 maio 

 
Día da Europa 
 
 

Docentes Catarina 
Azevedo/  
Mª Clara Conceição e 
Olga Junqueira 

15 alunos 
o Muito positivo porque compreenderam a importância da dimensão 

europeia B 

27 CE 15 maio Comemorações do Dia da Escola Conselho Executivo 500 alunos 

 
o As atividades de comemoração do dia da escola decorreram ao longo do 

dia com uma grande participação da comunidade educativa. A Sessão 
Solene foi realizada na Sociedade Amor da Pátria tendo contribuído para 
a dignificação do nome da escola.  
 

MB 

28 DEP 3 15 maio Eucaristia no Dia da Escola 

 
Docente  
Belmira Freitas  

 

70 alunos 
/prof e func. 

 
o A Eucaristia teve boa participação. Reconhecemos que se deve continuar a 

celebrar a Eucaristia todos os anos, no Dia da Escola, atendendo a que a 
maior parte da comunidade escolar é Cristã Católica e já é uma tradição na 
Escola. 
 

MB 
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29 DEP 1 15 maio Concurso Abanico 
Docentes de  
espanhol 

350 alunos 

 
o Esta atividade obteve um balanço bastante positivo. De facto, verificou-se 

uma envolvência, empenho, motivação e gosto por parte dos alunos na 
execução de cada tarefa e no decorrer de todo o processo. Foi realizado 
duas exposições: uma na biblioteca (no dia da escola) e outra no átrio da 
escola (a 15 a 31 de maio).  
As composições visuais ilustradas nos leques são alusivas à cultura 
espanhola e refletem assim, o talento artístico e criativo dos alunos na 
forma como representaram os seus desenhos. A diversidade dos 
desenhos e das cores representados nos leques é a matéria-prima de 
base desta exposição. Pretende-se com esta exposição promover e dar a 
conhecer, junto da comunidade escolar o trabalho produzido por estes 
alunos. 
 

MB 

30 DEP 1 15 maio 
 
Apresentações teatrais 
 

Docentes Dora Silva  
e Verónica Gil 
 

108 alunos 
7 docentes 
 

 
o A atividade decorreu na manhã do dia 8 de junho na sala de Teatro e na 

sala de combate. Na sala de Teatro a turma do 7.º E representou para o 
seu Diretor de Turma, para a Coordenadora da Biblioteca e para a turma 
do 7.º F, uma adaptação do conto tradicional "O Sal e a Água". Na sala de 
combate as turmas A, B e D, com assistência uma das outras, das 
respetivas docentes de Teatro, da Coordenadora da Biblioteca Escolar e 
das professoras Ana Miranda, Alba Rodriguez e Rayana Melo, 
representaram, com grande entusiasmo, adaptações dos contos 
populares "Frei João sem Cuidados" e "O Sal e a Água" bem como da peça 
Leandro, Rei da Helíria. As fotografias e vídeos referentes à atividade 
podem ser visualizados na página da Biblioteca Escolar. 
 

MB 

31 DEP 4 15 maio Geo Caça ao tesouro 
Docentes do 
departamento 4 

--- RELATÓRIO NÃO SUBMETIDO --- 

32 DEP 5 15 maio 
Oficina de programação para 
Android 

Docentes Francisco 
Pereira e 
alunos PROFIJ  

16 alunos 

 
o Foram realizadas duas sessões da “Oficina de programação para 

Android”, uma com a turma do curso Técnico de Informática – IGR e a 
outra com alunos do 3º ciclo e secundário  
Nas referidas sessões os alunos revelaram muito interesse e empenho na 
realização das atividades de programação propostas. Da análise dos 
resultados, conclui-se que a atividade cumpriu todos os objetivos iniciais. 
 

B 
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33 
EQ 

SAÚDE 
15 maio 4ª Festival de Sopas Equipa de Saúde 

864  
participantes 

 
o O III Festival de Sopas, e não 4.º, decorreu no Dia da Escola. A concurso 

estiveram 5 sopas com o apoio das Juntas de Freguesia das Angústias, 
Praia do Almoxarife, Matriz, SOS Conceição e empresa Euroessen (que 
explora o refeitório da ESMA). Esta atividade visava sensibilizar para a 
importância das práticas alimentares saudáveis, promover a mudança de 
práticas alimentares e consciencializar a comunidade educativa para a 
importância do consumo diário de sopa. A atividade superou todas as 
expectativas, tendo todas as sopas esgotado em menos de meia hora. A 
sopa vencedora, Junta de Freguesia da Matriz, recebeu um troféu de 
primeiro lugar, com o patrocínio da Câmara Municipal da Horta. 
Esta atividade deve continuar a ser implementada dada a enorme adesão. 
 

MB 

34 DEP 7 15 maio 
XIII Taça Arriaga 
Futebol 7 

Docente  
Ana Gonçalves 

40 alunos 
3 prof 

 
o À semelhança dos últimos anos, realizou-se a “Taça Arriaga”, competição 

desportiva de futebol 7, organizada num torneio triangular entre a Escola 
Secundária Manuel Arriaga e duas escolas convidadas.  
Para além, dos bons momentos de futebol protagonizados pelas três 
equipas, realça-se o entusiasmo do público integrando alunos, 
professores e funcionários, assim como o aprazível convívio entre todos 
os participantes. Registaram-se os seguintes resultados: 
Jogo 1 - ESMA / Escola Profissional Horta                           2-1 
Jogo 2 - Escola Profissional Horta / EBS CCN Madalena    2-1  
Jogo 3 - EBS CCN Madalena / ESMA                                     0-0  
Classificação:  
1º - Escola Secundária Manuel Arriaga 
2º - Escola Profissional da Horta 
3º - Escola BS C Costa Nunes - Madalena Pico 
 

MB 

35 DEP 7 15 maio 
XIX Concurso 
Salto em altura 

Docente  
Paulo Gonçalves 

11 alunos 

 
o Esta foi a pior edição, no que toca à participação dos alunos. Participaram 

na competição 6 alunos e na gestão da atividade mais 5 alunos. 
Foi realizada a mesma promoção dos anos anteriores e ainda foi realizado 
um filme-slide show da 1ª Edição. 
O processo de inscrição foi simplificado. 
No próximo ano deverá ser realizado noutro momento do não letivo, no 
final do 1º semestre ou antes da interrupção da Páscoa. 
-Pouca participação e disponibilidade dos professores do departamento. 
 

S 
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36 DEP 7 15 maio Dança na escola Docente Paula Sousa 70 alunos 

 
o Apresentação do trabalho final das turmas na disciplina de dança. Dança 

pela Paz foi o tema da reflexão desta apresentação, retratando a 
problemática mundial. Os alunos que participaram estavam motivados e 
envolvidos e o público e assistência também demonstrou interesse. O 
balanço foi muito positivo. 
 

B 

37 DEP 7 15 maio Slide na escola 
Docente  
Bruno Silveira 

--- 

 
ATIVIDADE NÃO REALIZADA 
Sobreposição de eventos. Comemorações do Dia da Escola decorreram no 
dia 16 de maio que é o dia do aniversário do Corpo de Bombeiros do Faial, 
no qual sou 2º Comandante e o qual inaugurou neste dia o novo quartel. 

 

--- 

38 DEP 8 15 maio “TanGrande” 

Docentes Avelina 
Goulart,  
Márcio Lázaro, Miguel 
Ribeiro e 
Rita Gonçalves 
 

--- 
ATIVIDADE NÃO REALIZADA 
Falta de financiamento 

--- 

39 DEP 8 15 maio Jogos Matemáticos 
Docentes 
Departamento 8 

10 alunos o Necessita de mais divulgação, quem frequentou considerou positivo B 

40 
CLUBE 
FILAT 

15 maio 
Associação dos Antigos Alunos 
do Liceu da Horta - 25 anos 

Clube Filatelia 
 

--- o A atividade decorreu como estava programada. MB 

41 CDEH 16 a 20 maio 
 
Dança / Dia da Escola 
 

 
Clube Desportivo 
Escolar 
 

15 alunas 
o Promover a atividade física e celebrar o aniversário da escola. 

Apresentação na atividade Esma Got Talent, promovida pela associação de 
estudantes e na sessão solene. 

B 

42 DEP 7 junho Intercâmbio Desportivo 
Docente Gracinda 
Andrade 

--- 

ATIVIDADE NÃO REALIZADA 
O intercâmbio desportivo estava previsto realizar-se na nossa escola. No 
entanto foi alterado para a Escola Cardeal Costa Nunes, uma vez que 
pretendíamos promover um momento de atividade competitiva fora da 
nossa escola, compensando o cancelamento dos JDE. Esta atividade não 
veio a realizar-se devido à inexistência de ADE na Cardeal Costa Nunes e 
não ter sido possível por parte dessa escola, a organização de um grupo de 
alunos, devido ao COVID, que proporcionasse o momento competitivo 
desejado. 

--- 
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43 DEP 3  junho  Semana da História 
Docentes do 
Departamento 3 

280 alunos 

 
o Aspetos positivos: envolvimento colaborativo dos docentes da disciplina 

em atividades comuns; motivação dos alunos através de atividades 
competitivas entre as turmas; proporcionar a muitos alunos o contato 
com uma sala de espetáculos no visionamento de um filme; qualidade e 
interesse dos trabalhos desenvolvidos pelos alunos e que foram expostos 
à comunidade educativa. 
Aspetos negativos: a falta de colaboração e empenhamento de alguns 
docentes na motivação dos seus alunos para as atividades; a falta de 

interesse e de motivação em participar por parte de muitos alunos. 
 

B 

44 CE 2ºsemestre Arraial de Final de Ano Letivo Conselho Executivo --- ATIVIDADE NÃO REALIZADA 
Não existiram condições para a sua realização. 

--- 

45 DEP 7 2ºsemestre 
Jogos Desportivos Escolares - 

3ºciclo 

Docente Gracinda 
Andrade 
 

--- 

 

ATIVIDADE NÃO REALIZADA 
A realização, dos Jogos Desportivos Escolares do 3º ciclo foram 
cancelados pela Direção Regional da Educação. 
 

-- 

46 DEP 7 2ºsemestre 
Mega Sprinter e mega salto  
(fase ilha) 

Docente Gracinda 
Andrade e  
Bruno silveira 

27 alunos 
2 profs 

 
o A participação neste evento decorreu muito bem. O Conselho Executivo 

disponibilizou transporte em autocarro para a deslocação à prova e 
regressar à escola e entregou também lanche para cada participante. Sobre 
os lanches é necessário atenção e cuidado para prevenir situações de 
alunos que não possam consumir produtos com lactose, que foi o caso de 
um aluno. Participaram 27 alunos, tendo faltado 9, pelas razões de lesões 
desportivas, em isolamento profilático e um aluno a participar no 
Parlamento dos Jovens que se realizou no mesmo momento. Regista-se 
positivamente a realização da prova do lançamento do peso, que 
proporcionou um maior envolvimento de todos os alunos durante o 
decurso de todo o evento. 
 

MB 

47 DEP 7 2ºsemestre Corta-mato fase ilha 

Docente  
Paulo Gaspar e 
Juliana Vaz 

22 alunos 

 
o Na Fase de Ilha do Corta-mato Escolar, dos 35 alunos inscritos pela ESMA, 

participaram 22 alunos, faltando, por isso, 13 alunos. De referir que apenas 
um aluno não concluiu a sua prova, completando todos os outros a 
distância prevista para o seu escalão. Na organização da prova 
colaboraram, também os alunos da turma de Técnico de Desporto, sob a 
orientação dos seus professores. 

MB 
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48 DEP 8 2ºsemestre 
Olimpíadas portuguesas de 
Matemática 2ªfase 
Júnior/ Categoria A/ Categoria B 

Docentes Márcia 
Caldeira e  
Marla Silva 

--- 
o A atividade continua a apelar aos alunos que gostam de um desafio, a 

atividade teve menos alunos porque foram os apurados para esta segunda 
fase 

--- 

49 
EQ 

SAÚDE 
2ºsemestre HPV e QUÊ Equipa de Saúde --- 

ATIVIDADE NÃO REALIZADA 
O núcleo regional da Liga Portuguesa Contra o Cancro, entidade parceira 

que implementava a atividade, descontinuou esta ação. 
--- 

50 
EQ 

SAÚDE 
2ºsemestre 

Plano de intervenção pelos 
jovens mediadores 

Equipa de Saúde 60 alunos 

 
o Da responsabilidade do Gabinete do Aluno, este projeto consistiu na 

formação dos alunos do 10.º ano, turma A, pelo Dr. Fernando Mendes, do 
IREFREA PORTUGAL, para a mediação, junto aos seus pares, e prevenção 
de consumos e outras situações problemáticas. 
Este projeto pretende também desenvolver nos jovens, a capacidade de 
tomar decisões responsáveis e influenciar os alunos do 3.º ciclo. No final 
do 2.º semestre os alunos fizeram intervenções em três turmas do 7.º 
ano. A atividade consistiu em três parte, aplicadas em três dias distintos. 
Na primeira parte os alunos tiveram formação em defesa pessoal que 
replicaram aos colegas do 7.º ano. Na segunda parte os alunos fizeram 
uma apresentação sobre toxicodependência nas várias turmas. Na 
terceira parte fizeram uma atividade sobre a Paz cujo produto final foi um 
vídeo realizado pelos colegas do 7.º ano. 
Este programa já tinha sido implementado na ESMA com bastante 
sucesso, deste modo, deve continuar a ser implementado. 
 

MB 

51 DEP 5 2ºsemestre 
Mural - Intervenção na sala de 

convívio dos alunos 

Docentes Adalberto 
Branco e  
Raquel Ferreira  

--- RELATÓRIO NÃO SUBMETIDO --- 

52 DEP 5 2ºsemestre Biombos Informativos 

Docentes Raquel 
Ferreira, Rita 
Justiniano e Graça 
Andrade 

60 alunos 

 
o O balanço foi positivo nesta realização de um Biombo sobre os frutos, 

para a Equipa da saúde e o outro Biombo foi sobre os legumes que foram 
para serem expostos na Cantina da escola. Contudo, este trabalho foi um 
pouco stressante, uma vez que os alunos não estavam muito bem 
preparados em realizarem desenhos e pinturas em grandes dimensões. 
Mas os Biombos já foram muito gabados por colegas e funcionários. E o 
objetivo deste projeto, era para os Biombos serem colocados na Cantina 
da escola. 
 

B 
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53 DEP 5 2ºsemestre 
Espaço A4  
 “O cantinho da Primavera” 

Docente 
 Graça Andrade 
 

60 alunos 

 
o O Balanço foi positivo. No âmbito da disciplina de Educação Visual, das 

turmas dos oitavos anos, 8ºE, 8ºF e 8ºG, realizou-se uma pintura sobre 
tela com a técnica de pintura a acrílico, alusiva ao tema da Primavera, 
intitulada "A Primavera", onde os alunos a efetuaram no átrio da escola 
com o objetivo de os motivar para a criatividade e para os incentivar na 
realização da mesma, uma vez que estavam fora do espaço de sala de 
aula. Verificou-se, na maior parte dos discentes, uma melhoria em relação 
às suas notas desta disciplina. 
 

B 

54 DEP 8 2ºsemestre FotoMath 

 
Docentes Ana  
Miranda, 
Luís Valentim e  
Patrícia Serra 
 

--- 
ATIVIDADE NÃO REALIZADA  
Os alunos não se interessaram por um concurso de fotografia 

--- 

55 SPO 2ºsemestre Bolsas no ensino superior 
Psicóloga 
Diretores de Turma; 
outros 

50 alunos 

 
o A sessão de informação "Bolsas de Estudo no Ensino Superior" (3ª Edição) 

integra o Plano da Equipa Multidisciplinar, visa motivar os jovens com 
poucos recursos económicos a ingressar no ensino superior. Em 
sequência destas sessões o Serviço de Psicologia e Orientação é 
procurado por alunos e ex alunos para obterem informação e orientação.  
 

MB 

56 
EQ 

SAÚDE 
2ºsemestre 

RIR – resiliência, identidade, 
relações interpessoais 

Equipa Saúde 15 alunos 

 
o O RIR destina-se a estudantes do 3.º ciclo do ensino básico e, através das 

suas 20 sessões semiestruturadas constituídas por mais de 43 atividades 
terapeuticamente orientadas, pretendendo aumentar o sentido de 
resiliência dos(as) estudantes; promover uma exploração saudável da sua 
identidade e fomentar o respeito, a empatia e cooperação entre pares. A 
implementação deste projeto pelo CDIJA apenas foi possível com o 
financiamento da Câmara Municipal da Horta. A psicóloga Ana Félix 
participou ativamente nas sessões e reuniões com os dois psicólogos do 
CDIJA. A turma sinalizada para o projeto foi o 7.º E dadas as 
características da turma. A implementação do projeto foi muito 
importante pois permitiu a sinalização de alguns alunos que agora estão a 
ser acompanhados no CDIJA. No final do ano letivo o CDIJA proporcionou 
uma formação para professores sobre "Estratégias de promoção da 
disciplina e aumento da eficiência na sala de aula", uma vez que não 
conseguiram implementar com a turma todas as sessões previstas 
inicialmente.  
Este projeto é bastante ambicioso e no futuro, caso haja apoio, deve ser 
implementado numa turma não tão complexa. Deverá também ser 

MB 
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implementada depois de auscultado o Conselho de Turma e feita uma 
calendarização anual, uma vez que decorre no tempo letivo dos alunos. 

57 CE 
Ao longo ano 
letivo 

Madrinhas e Padrinhos 
das turmas de 7.º ano 

Conselho 
Executivo 

150 alunos 
o A receção das turmas correu de forma muito positiva. Contudo, ao longo 

do ano deve existir um maior envolvimento dos padrinhos com as turmas. 
B 

58 DEP 1 
Ao longo ano 
letivo 

 
Projeto “Avatar” 

  

 
Docentes Catarina 
Azevedo/ 
Mª Clara Conceição e 
Olga Junqueira 
 

15 alunos 
o Todos os alunos produziram os seus avatares que foram disponibilizados 

no blog em vídeo e utilizados nas tarefas orais e escritas 
MB 

 DEP 1 
Ao longo ano 
letivo 

 
Projeto  
“Lire avec les comptines” 

  

 
Docentes Catarina 
Azevedo/ 
Mª Clara Conceição e 
Olga Junqueira 
 

15 alunos 
o Todos os alunos participaram nesta atividade, mas apenas 10 registaram 

progressos significativos ao nível da leitura 
B 

59 DEP 1 
Ao longo ano 
letivo 

 
“Estudar também se aprende” 

 
Docente Catarina 
Azevedo 
 

15 alunos 
o Todos os métodos utilizados em sala de aula foram reforçados no blog. 

No entanto, os alunos aderem pouco a esta iniciativa 
Insuf 

60 DEP 1 
Ao longo ano 
letivo 

Blog J´adore français 
Docente Catarina 
Azevedo 

4884 consultas o O blog teve uma adesão bastante superior ao número de visitantes  MB 

61 DEP 1 
Ao longo ano 
letivo 

Páginas das redes sociais do 
blog 

Docente Catarina 
Azevedo 

2223 consultas o . O alcance das publicações foi o dobro do número de alunos  MB 

62 DEP 2 
Ao longo ano 
letivo 

Pause for a cup of tea 
Docentes do 
departamento 2 
e alunos 

300 alunos 
o Esta atividade proporcionou momentos de descontração e convívio 

bem como a aprendizagem sobre a cultura e hábitos dos anglo-
saxónicos. 

B 
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63 DEP 2 
Ao longo ano 
letivo 

Erasmus  
« Peer Impression literature» 

Docentes do 
departamento 2 

100 alunos 
10 profs 

 
o Este projeto proporcionou momentos enriquecedores de 

interculturalidade e aprendizagem. Os alunos, professores e a 
comunidade escolar e entidades locais envolveram-se de forma 
empenhada, realizando todas as atividades com sucesso. Foi uma mais-
valia para a ESMA no que concerne à sua projeção noutros países 
revelando-se ser uma escola de excelência ao nível dos conhecimentos 
da língua inglesa. 
 

MB 

64 DEP 2 
Ao longo ano 
letivo 

FunReadingSpot 

 
Docentes 
 Regina Dores  
Filomena Pinheiro 
 
 

200 alunos 
o Esta atividade envolveu os alunos de forma lúdica contribuindo para a 

melhoria e gosto pela leitura na língua inglesa. Foi pena não envolver 
mais alunos devido à falta de tempo. 

B 

65 DEP 5 
Ao longo ano 
letivo 

Ciências Computação no ensino 
profissional 

Docente 
Francisco Pereira 

19 alunos 

 
o No âmbito do projeto “Ciências da Computação no ensino profissional” 

foram realizadas diversas atividades formativas na área da programação e 
da robótica, destacando-se os cursos Python Explorer, numa parceria com 
o Município da Horta e a empresa Happy Code Açores, e a oficina de 
programação do Arduíno, em articulação com o Clube de Robótica da 
ESMA. Os alunos revelaram muito interesse e empenho na realização das 
atividades de programação propostas. Da análise dos resultados, conclui-
se que a atividade cumpriu em elevado grau os objetivos iniciais. 
 

MB 

66 DEP 5 
Ao longo ano 
letivo 

Espaço A4  
 

Docentes do 
grupo Artes 
Visuais 

--- 

 
o A dinamização do Espaço A4 tem como objetivos a apresentação de 

trabalhos realizados pelos alunos, a transmissão de conhecimentos, a 
promoção da investigação científica, a satisfação cultural e emocional do 
público/comunidade escolar, criando momentos de aproximação entre 
estudantes e objetos artísticos/científicos, mobilizando as subjetividades, 
os pontos de vista, as interpretações e o olhar sobre o objeto artístico 
e/ou científico e permitindo a reflexão, desenvolvimento do sentido 
crítico e sentido de partilha e de comunidade. Animar o espaço durante 
todo o ano letivo, com as produções realizadas pelos alunos e restante 
comunidade escolar, tem sido cumprido embora ainda com momentos 
vazios. Será este o aspeto principal a melhorar no próximo ano, o qual 
dependerá, sobretudo, da existência de coordenação entre as diversas 
entidades da comunidade. 
 

B 
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67 DEP 5 
Ao longo ano 
letivo 

Arauto 
Docente 
Adalberto Branco 

--- RELATÓRIO NÃO SUBMETIDO --- 

68 DEP 5 
Ao longo ano 
letivo 

Equipa da Saúde 
Docente Susana 
Salema 

--- 
o A atividade foi adiada para o próximo ano devido a dificuldades de 

logística de equipamento de projeção 
--- 

69 DEP 6 
Ao longo ano 
letivo 

Olimpiadas da Biología 
Sénior e Júnior 

Docentes  
Mª de Jesus Silva 
E Rubina Ferreira 

----- 

 
o O número de inscrições é geralmente sempre bastante superior ao dos 

alunos que na realidade comparecem à realização da prova. Trata-se de 
uma prova escrita, que abrange a matéria do 3º ciclo da disciplina de 
Ciências Naturais, não sendo muito apelativa para a maioria dos alunos. 
Contudo, há sempre alguns que gostam deste tipo de desafios e temos 
vindo a sensibilizá-los e a proporcionar-lhes esta oportunidade. Apesar do 
número reduzido e de nenhum dos participantes ter passado à segunda 
eliminatória, os resultados foram satisfatórios. 
 

B 

70 DEP 7 
Ao longo ano 
letivo 

Atividades Desportivas 
Escolares (ADEs) 

Docentes Juliana 
 Vaz; Paula Sousa; 
 Luís Camilo; 
Ana Paiva 

317 alunos 

 
o As ADE desenvolveram-se em 3 vertentes: a) Núcleos de atividades - 

Rapel, slide e orientação (58 alunos); Torneios de Basquetebol (5 equipas, 
27 alunos), Voleibol (6 equipas, 37 alunos), Futebol (10 equipas, 62 
alunos), Badminton (29 alunos), Ténis de campo no CTF (13 alunos), Vela 
e Canoagem no CNH (15 alunos). b) Treino para os JDE (44 alunos). c) 
Desporto adaptado (20 alunos). Os objetivos propostos foram 
concretizados, nomeadamente o acesso à prática desportiva para todos 
os alunos (regista-se a participação em todas as atividades de alunos do 
3º ciclo e do secundário), a promoção de estilos de vida saudável e 
contribuiu também para evitar o abandono escolar, pelo grau de 
envolvimento e empenho demonstrado por muitos alunos, através da 
participação nas atividades propostas. As atividades previstas para o CTF 
e CNH foram condicionadas pelas condições do tempo e mais reduzidas, 
em número, relativamente ao planeado. A partir do mês de janeiro, o 
desenvolvimento da atividade foi também condicionado pela pandemia 
(covid), verificando-se uma redução no número de participantes, que a 
partir de final de fevereiro voltou a aumentar novamente. Pela 
auscultação informal dos alunos, considera-se relevante a continuidade 
das atividades desenvolvidas com este modelo, propondo-se a inclusão 
de novas atividades desportivas. 
 

MB 
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71 
EQ 

SAÚDE 
Ao longo ano 
letivo 

Caminhadas ESMA Equipa de Saúde --- 

 
ATIVIDADE NÃO REALIZADA 
No 1.º semestre a atividade não foi realizada devido ao COVID, no 2.º 
semestre a atividade não foi realizada porque uma turma realizou a 
atividade no âmbito da Cidadania e Desenvolvimento, à qual a ESE se 
aliou. 
 

--- 

73 
EQ 

SAÚDE 
Ao longo ano 
letivo 

Planeamento familiar e 
métodos contracetivos 

Equipa de Saúde 200 alunos 

 
o Nesta atividade, em parceria com a Equipa de Saúde Escolar da USIF, a 

enfermeira, Joana Menezes, deslocou-se à sala de aula para duas sessões 
de quarenta e cinco minutos com o intuito de promover atitudes 
saudáveis relacionadas com a saúde afetivo-sexual. Esta teve como 
público-alvo os alunos do 9.º ano, do ensino regular, a turma vocacional, 
bem como as turmas B1+B2, B2 e B3. A atividade deve continuar a ser 
implementada e, se possível, aumentar o número de sessões por turma, 
uma vez que, os alunos mostram ter muitas dúvidas sobre esta temática, 
comprovado pelas questões que entregaram previamente ao seu Diretor 

de Turma. 
 

MB 

74 
EQ 

SAÚDE 
Ao longo ano 
letivo 

Dá asas e voa Equipa de Saúde --- 

 
ATIVIDADA NÃO REALIZADA 
Atividade não realizada por não haver o material necessário, no entanto, 
os alunos fizeram um esboço que será feito para o próximo ano letivo. 
 

--- 

75 
EQ 

SAÚDE 
Ao longo ano 
letivo 

Eu e os outros Equipa de Saúde 10 alunos 

 
o Esta atividade tem como objetivo prevenir os problemas ligados ao 

consumo de substâncias psicoativas. São várias sessões em que abordam 
as substâncias de uma forma integrada com outras temáticas ligadas ao 
dia-a-dia dos adolescentes. Esta atividade foi dinamizada pela equipa do 
CDIJ. A atividade foi implementada na sua totalidade na turma VOC, num 
total de 8 sessões. Este tipo de projeto é de fundamental implementação 
quando são detetados jovens com comportamentos de risco e consumos. 
O CDIJ mostrou-se interessado em continuar a intervir em algumas 
turmas e informou que para o próximo ano letivo, poderão prestar um 
maior apoio à escola nas turmas do regular e não regular. 

MB 

76 
EQ 

SAÚDE 
Ao longo ano 
letivo 

A equipa de saúde alerta! Equipa de Saúde --- 

 
o Foram divulgados, na página do Facebook e do Instagram da escola e 

Biblioteca Escolar da ESMA, conselhos sobre saúde. Foram feitos alertas 
para vários temas. Divulgaram-se datas comemorativas importantes no 
âmbito da saúde. Divulgaram-se ações da ESE. As redes sociais são muito 
importantes na dinamização das atividades desenvolvidas. 

MB 
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77 
EQ 

SAÚDE 
Ao longo ano 
letivo 

Janela da saúde Equipa de Saúde --- 

 
o Foram divulgados, na vitrina junto ao Gabinete da ESE, conselhos sobre 

saúde, com o apoio da Câmara Municipal da Horta. Foram feitos alertas 
para vários temas. Divulgaram-se datas comemorativas importantes no 
âmbito da saúde. Esta é uma forma de lembrar datas importantes e tem a 
vantagem de ser uma ação que não utiliza tempo útil de aulas. Foram 
também colocados no bufete dos alunos e professores panfletos sobre os 
mais variados temas. Os alunos e professores mostram-se curiosos 
quando aparecem novos temas em exposição. É uma ação que deve 
continuar a ser implementada. 
 

MB 

78 
EQ 

SAÚDE 
Ao longo ano 
letivo 

Esaudesma Equipa de Saúde --- 

 
ATIVIDADE NÃO REALIZADA 
O sítio da ESMA está sem qualquer publicação há vários anos. Ao 
tentarmos colocar informações, deparámo-nos com problemas de índole 
técnica. Desta forma não foram feitas publicações durante este ano letivo 
pois está ainda em fase de preparação. 
 

--- 

79 
CLUBE 
EURO 

Ao longo ano 
letivo 

Açores – um recanto da Europa Clube Europeu --- 
ATIVIDADE NÃO REALIZADA 
Não se conseguiu angariar verbas suficientes. 

--- 

80 
CLUBE 
EURO 

Ao longo ano 
letivo 

Feiras/Barraquinhas /Rifas Clube Europeu --- RELATÓRIO NÃO SUBMETIDO --- 

81 NEE 
Ao longo ano 
letivo 

Saídas de Campo 

Docentes Cristina 
Ambrósio, Pedro 
Neves e Diogo 
Picanço 

25 alunos 

 
o Ao longo do ano as turmas dos Programas Específicos do REE, realizaram 

diversas visitas e atividades de campo, por exemplo Casa Manuel de 
Arriaga, AFAMA, Ginásio, OMA, entre outros. Todas estas desenvolvidas 
no âmbito de Cidadania e Desenvolvimento ou das UFCD. 

MB 

82 NEE 
Ao longo ano 
letivo 

Bar Empreendedor 
NEE 
Cidadania 

--- RELATÓRIO NÃO SUBMETIDO --- 

83 NEE 
Ao longo ano 
letivo 

 
Canteiro de Aromáticas 

Docentes UFCD 
DT 

--- 

 
o No âmbito do curso de Jardinagem, a turma B3 desenvolveu nas UFCD 

ministrada pela docente Cecília Dutra atividades direcionadas à 
comunidade educativa, incluindo plantio e venda de plantas aromáticas e 
ornamentais. 

MB 
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84 NEE 
Ao longo ano 
letivo 

Saúde NEE --- RELATÓRIO NÃO SUBMETIDO --- 

85 NEE 
Ao longo ano 
letivo 

Bulling NEE --- RELATÓRIO NÃO SUBMETIDO --- 

86 SPO 
Ao longo ano 
letivo 

Divulgação do CA2 

Psicóloga Ana 
Félix 
e Docente 
Belmira Freitas 

--- 

 
o O CA2 e as suas atividades foram divulgadas informalmente junto da 

Comunidade Educativa que na maioria já conhece o projeto. Contudo 
continua a ser pertinente uma divulgação mais formal junto dos novos 
alunos, docentes e funcionários. 
 

Suf 

87 SPO 
Ao longo ano 
letivo 

Angariação de fundos 

Psicóloga Ana 
Félix; 
Docente Belmira 
Freitas e 
voluntários 

--- 
ATIVIDADE NÃO REALIZADA 
O CA2 ainda tinha fundo de maneio de outras angariações. 

-- 

88 SPO 
Ao longo ano 
letivo 

Cartão CA2 

Psicóloga Ana 
Félix 
Docente Belmira 
Freitas e 
Conselho 
Executivo 

3 alunos o Apoiar de forma pontual situações emergência alimentar. Suf 

89 SPO 
Ao longo ano 
letivo 

Banco de roupa 

Psicóloga Ana 
Félix 
Docente Belmira 
Freitas; 
SASE e 
voluntários 

10 alunos 

 
o O CA2 continua a receber donativos (roupa e outros artigos novos ou em 

segunda mão), apropriados a adolescentes que são disponibilizados no 
"Cabide" junto ao SASE. Foi estabelecida uma parceria informal com a 
Cáritas do Faial, sempre que necessário o CA2 solicita artigos específicos 
para alunos e faz entrega de roupas à Cáritas, quando não se adequam à 
idade escolar.  
 
 

MB 

90 SPO 
Ao longo ano 
letivo 4SMALL 

Psicóloga Ana 
Félix 
Docente Belmira 
Freitas; DT 
Equipa de Saúde 
escolar 

--- 

ATIVIDADE NÃO REALIZADA 
Não foram sinalizadas alunas grávidas este ano letivo 2021-2022. 
Contudo, a atividade tem condições para ser implementada a qualquer 
momento. Foi estabelecida parceria informal com a Cáritas Faial. 

--- 
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91 SPO 
Ao longo ano 
letivo Madrinhas CA2 

Comunidade 
escolar 

 

19 alunos 
18 docentes 
2 func 

 
o A atividade madrinhas CA2, tem mais de uma década. Pretende promover 

a empatia e envolver a comunidade educativa num projeto de 
solidariedade dirigido aos alunos com escalão da Ação Social Escolar ou 
outras fragilidades sociais, facilitando a sua integração e sentido de 
pertença à escola. 
 

MB 

92 
EQ 

SEGUR 
Ao longo ano 
letivo 

Revisão e atualização da 
documentação  

 

Equipa 
Segurança 

--- 

 
o A atividade decorreu normalmente ao longo do ano letivo. A 

documentação foi atualizada quando necessário. Foi criado um novo 
suporte multimédia de apoio à divulgação dos toques de evacuação da 
escola. 
 

MB 

93 CDEH 
Ao longo ano 
letivo Dança 

 
Clube Desportivo 
escolar 

 

20 alunos 
1 profs 

 
o A oferta de uma atividade regular e constante ao longo do ano letivo 

permitiu o desenvolvimento de uma atividade física orientada de caráter 
não competitivo na modalidade da dança, com várias apresentações dos 
trabalhos coreográficos desenvolvidos pelos alunos e professora, bem 
como pequenos momentos de formação e partilha de conhecimentos 
com outros grupos. O grupo de dança do CDEH permitiu aos alunos da 
ESMA encontrar um espaço onde possam apresentar e explorar a sua 
criatividade e domínio da dança bem como permitiu o desenvolvimento 
de skills de autonomia, espírito crítico, de análise do trabalho artístico, de 
expressão e comunicação e de boas práticas de treino físico e emocional. 
Aspetos as melhorar maior disponibilidade de tempo e espaço para a 
atividade de treino, alteração do protocolo de apoio Açores Ativos para 
que seja mais adequado a jovens em idade escolar (definição a verba fixa 
a atribuir no início do ano escolar em setembro de forma a permitir uma 
planificação das atividades mais ajustada ao calendário escolar e iniciar o 
protocolo em setembro em vez do atual funcionamento por ano civil) 
 
 

MB 

94 CDEH 
Ao longo ano 
letivo Karaté 

 
Clube Desportivo 
escolar 

 

24 alunos 
1 prof 

 
o Os objetivos gerais foram cumpridos uma vez que existe de facto 

desenvolvimento competitivo nos atletas, e uma evolução enorme nas 
suas habilidades/capacidades motoras e mesmo ao nível de concentração 
e foco. A participação nas provas locais foi muito positiva e em junho uma 
equipa do CDE Horta ir-se-á deslocar a São Jorge para participar numa 
prova regional de karaté shukokai. Os objetivos específicos não foram 
atingidos na totalidade, não houve atletas em condições de participar no 
campeonato regional, uma vez que os atletas no máximo têm um ano de 
treino, mas a sua maioria ainda não tem as competências necessárias e 

MB 
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mínimas para uma prova dessa exigência, especialmente ao nível do shiai 
9kumite (combate desportivo), a esta realidade é abrangente a todos os 
clubes uma vez que a curva de progressão no karaté, normalmente é 
longa e lenta. A participação nas provas locais foi boa a nível qualitativo, 
mas não tão positiva a nível quantitativa devido a vários isolamentos 
profiláticos dos atletas ao longo do ano. 
 

95 
EQ 

SAÚDE 
Ao longo ano 
letivo 

A equipa de saúde alerta!! 
EQ 

SAÚDE 
--- 

 
o Foram divulgados, na página do Facebook e do Instagram da escola e 

Biblioteca Escolar da ESMA, conselhos sobre saúde. Foram feitos alertas 
para vários temas. Divulgaram-se datas comemorativas importantes no 
âmbito da saúde. Divulgaram-se ações da ESE. As redes sociais são muito 
importantes na dinamização das atividades desenvolvidas. 
 

MB 

96 CDEH 
Ao longo ano 
letivo 

Encontro de Dança Faial CDEH 54 alunos 

 
o Este encontro potenciou a prática desportiva no âmbito das atividades 

rítmicas expressivas, promoveu a partilha de experiências e 
conhecimento entre alunos e técnicos através de formação e criou um 
espaço a nível local e regional de enquadramento, reconhecimento e 
visibilidade do trabalho que é desenvolvido por estes grupos. Contou com 
o apoio e colaboração da Câmara Municipal da Horta e participação e 
colaboração das Turmas de Hip Hop do Ginásio Go Gym bem como das 
suas monitoras e também com os núcleos de dança do Clube Desportivo 
Escolar das Velas. Foi um momento marcante da época para os alunos da 
ESMA que pertencem ao Grupo de Dança do CDEH e que se deverá dar 
continuidade de futuro. Aspetos a melhorar publicidade e espaço de 
divulgação do evento. 
 

MB 

97 CDEH 
Ao longo ano 
letivo 

Sarau de Dança São Jorge CDEH 
34 alunos 
4 profs 

 
o Este encontro potenciou a prática desportiva no âmbito das atividades 

rítmicas expressivas, promoveu a partilha de experiências e 
conhecimento entre alunos e técnicos e criou um espaço a nível local e 
regional de enquadramento, reconhecimento e visibilidade do trabalho 
que é desenvolvido por estes grupos. Contou com o apoio e colaboração 
do Município das Velas e participação e colaboração das Turmas de Hip 
Hop do Ginásio Go Gym bem como das suas monitoras e também com os 
núcleos de dança do Clube Desportivo Escolar das Velas. Foi uma 
momento marcante da época para os alunos da ESMA que pertencem ao 
Grupo de Dança do CDEH e que se deverá dar continuidade de futuro. 
Aspetos a melhorar publicidade e espaço de divulgação do evento. 

MB 
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98 CDEH 
Ao longo ano 
letivo 

Apresentação Semana do 
Mar 

CDEH --- ATIVIDADE POR REALIZAR --- 
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Apreciação da execução das atividades realizadas ao longo ano letivo 

 

1. De acordo com o documento do PAA foram propostas 55 atividades a realizar no 1º semestre, 56 atividades no 2º semestre e 42 ao longo 

de todo o ano letivo, totalizando 153 atividades. 

 

2. Não foram submetidos 10 relatórios, três no 1ºsemestre, (Dep 1- “Fetes de fin d´année, e “Dias de los muerto”; Dep 2 - “Dança/Halloween”) e sete 

relatórios no 2ºsemestre (Dep 4 – “Geo Caça ao Tesouro”; Dep 5 – “Mural – Intervenção na sala de convívio dos alunos” e “Arauto”; NEE “Saúde” e “Bulling”; Clube 

Europeu – “Feiras/barraquinhas” e “Bar empreendedor”), pelo que se desconhece se as atividades foram ou não realizadas. 

 

3. Devidamente justificadas, não foram realizadas 19 atividades, três atividades no 1ºsemestre e dezasseis no 2ºsemestre, nomeadamente: 
Dep 1-“Les Rois”; Dep 3 –“XXVII Encontros Filosóficos”; Dep 7- “Ao ritmo do Natal”, “Corrida de Natal”,  “Slide da escola”, “Intercâmbio escolar” e “Jogos Desportivos 

Escolares”; Dep 8 – “Fotomath” e “TanGrande”; CE – “Ovos da Páscoa” e “Arraial de final ano letivo”; EQ. SAÚDE- “Dia Mundial da Saúde Oral”, “HPV e QUÊ”, “Caminhada 

ESMA” ,”Dá asas  e voa”, “Esaudesma”; CLUBE EUROPEU – “Açores- um recanto da Europa” e SPO – “4SMALL” e “Angariação de Fundos”.  

 

 

4. De acordo com os dados apresentados nos pontos 1,2 e 3, constata-se que ao longo do ano letivo 2021/2022, foram concretizadas 124 

atividades, correspondendo a um grau de execução de 81%. 

 

5. Todas as atividades realizadas ao longo de todo o ano letivo foram da responsabilidade dos Departamentos 1,2,3, 5,6,7,8 e ainda do Clube 

de Filatelia, Clube Desportivo Escolar (CDEH), Clube Europeu, Equipa da Saúde, Núcleo Educação Especial (NEE); Conselho Executivo (CE), 

SPO, CA2. 

 

6. Com base no balanço efetuado pelos responsáveis, as atividades realizadas decorreram de forma muito satisfatória;  

Horta, 22 julho 2022 - Docentes Ana Gonçalves / Lívia Silveira 


